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Le malattie e i disturbi cronici gastrointestinali sono causati da condizioni multifattoriali e tale
complessita si ripercuote nella difficolta gestionale di queste condizioni. Nell’ambito del Congresso
verra discusso l'approccio al paziente che parta da una valutazione clinica multimodale. Particolare
attenzione verra data all’analisi delle interazioni tra cibo, e flora intestinale nelle varie patologie
gastrointestinali al fine di un’impostazione terapeutica che integri dieta, integratori alimentari e
farmaci. Verranno presentati e discussi i pitl salienti aspetti fisiopatologici, diagnostici e terapeutici
delle malattie croniche inflammatorie e funzionali gastrointestinali. Le diverse condizioni cliniche
verranno presentate e discusse in maniera interattiva con ’ausilio di casi clinici al fine di condividere
i pitl aggiornati algoritmi diagnostici-terapeutici e di esplorare le pit frequenti condizioni di co-morbidita
e di politerapie che esulano dalle linee guida.

FacuLty

Badiali D ROMA, Baldi F BOLOGNA, Barbara G BOLOGNA, Basilisco G MILANO, Bassotti G PERUGIA,
Bazzocchi G moa, Bellini M pisa, Biondi M roma, Biviano | roma, Blandizzi C episa,
Brignoli O srescia, Catassi C ancona, Cicala M roma, Cicerone C roma, Corazziari ES rowma,
Corsetti M Leuven seicom, COSta M averaine avsrraua, Cremon C sowosna, Cucchiara S roma,
Cuomo R warou, De Giorgio R sowena, Di Sabatino A ravia, Elli L miavo, Guglielmetti S miano,
Inghilleri M roma, Novelli A rirenze, Pace F seriatese, Pallone F roma, Pallotta N rowma,
Piacentino D roma, Picarelli A roma, Piretta L roma, Rescigno M wmiano, Sarnelli G waroul,
Scarpignato C earma, Schindler A miano, Schippa S roma, Severi C roma, Staiano A waroul,
Stanghellini V soioena, Toma A roma, Ubaldi E san seneperro L TRonto a2, VECChi M san ponaTo miLaNESE,
Ventriglia G rineroo o, Vernia P roma, Volta U soroena, Zagari RM sotocna
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DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI

ROMA, Giovedi 24 settembre 2015 « ore 8.00 - 19.00

/

8.00-8.30 ¢ INTRODUZIONE

MODERATORE Cuomo R, Napoli

8.30-10.20 ¢ MALATTIA DIVERTICOLARE
e Epidemiologia della malattia diverticolare Ubaldi E, San Benedetto del Tronto
e Caso clinico presentazione e discussione interattiva Toma A, Roma
Discussione
Tavola rotonda * Fisiopatologia della malattia diverticolare del colon
degenerativa muscolare Cuomo R, Napoli
linflammazione Cremon C, Bologna

la neuropatia Bassotti G, Perugia
Discussione

e Approccio farmacologico alla malattia diverticolare non complicata Scarpignato C, parma
Discussione

Coffee Break 10.20 - 10.50

MODERATORE Staiano A, Napoli

10.50 -12.35 ¢ NEUROGASTROENTEROLOGIA
e |l comportamento nascosto dell’intestino. La peristalsi Costa M, Adelaide
¢ Novita sul sistema nervoso enterico e implicazioni per la clinica De Giorgio R, Bologna
e Manifestazioni cliniche della relazione Cervello e Apparato digerente [Inghilleri M, Roma
e Manifestazioni cliniche della relazione Psiche e Apparato digerente Biondi M, Roma
Discussione

Liglt Buffer Lunck 1235 - 14.00

MODERATORE Badiali D, Roma

14.00 - 17.40 ¢ LA MALATTIA DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO
e Laesofagite da reflusso gastroesofageo non erosiva Cicala M, Roma
e Laesofagite da reflusso gastroesofageo erosiva Pace F, Seriate
e (Caso clinico presentazione e discussione interattiva Biviano I, Roma
Discussione
Tavola rotonda * Antiacidi e protettivi della mucosa nella terapia della malattia

da reflusso gastroesofageo Corazziari ES, Roma
Baldi F, Bologna - Cicala M, Roma - Pace F, Seriate - Ventriglia G, Pinerolo

Discussione
Coffee Breat 15.55 - 16.25

e [nibitori della pompa protonica a confronto nella terapia
della malattia da reflusso gastroesofageo Blandizzi C, Pisa

¢ Uso degli inibitori di pompa in eta pediatrica Staiano A, Napoli

¢ Le manifestazioni sopra-esofagee della malattia da reflusso gastroesofageo
Schindler A, Milano

Discussione

MoDERATORE Baldi F, Bologna
17.40 - 18.15 ¢ DISFAGIE ESOFAGEE MOTORIE ED INFIAMMATORIE Badiali D, Roma

Caso clinico presentazione e discussione interattiva

18.15-18.40 ¢ DIAGNOSI E TERAPIA DELLA DISPEPSIA SEVERA
“LA GASTROPARESI” Sarnelli G, Napoli

18.40 -19.00 ¢ DISCUSSIONE GENERALE

~
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DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI

ROMA, Venerdi 25 settembre 2015 « ore 8.00 - 19.00

/
8.00 - 8.30

8.30-9.00

9.00 - 9.50

. Celje Bresh

¢ INTRODUZIONE

MODERATORE Stanghellini V, Bologna
¢ AGGIORNAMENTO SULLA VIDEO-CAPSULA  Vecchi M, San Donato Milanese

¢ INTERAZIONI MICROBIOTA-EPITELIO
e Relazione microbiota epitelio e immunita Rescigno M, Milano

e Interazione tra alimenti, microbiota, probiotici ed intestino Cucchiara S, Roma
Discussione
9.50 - 10.20

MoODERATORE Cucchiara S, Roma

10.20 -12.20 ¢ MODIFICAZIONE DEL MICROBIOTA COME TERAPIA

12.20 - 15.15

e Come ricostituire il microbiota dalla dieta al trapianto  Schippa S, Roma
* Prebiotici e non solo: La lattoferrina Novelli A, Firenze

e |lattobacilli Guglielmetti S, Milano

e | bifidobatteri Corazziari ES, Roma

e |ltrapianto di microbiota Cicerone C, Roma

Discussione

¢ INTESTINO IRRITABILE

e Le basifisiopatologiche della terapia Barbara G, Bologna
Discussione

Light Buffet Lunck  12.45 -13.50

15.15 - 16.05

Coffee Breake

MODERATORE Barbara G, Bologna

e (aso clinico presentazione e discussione interattiva Piacentino D, Roma
e Ladieta low-FODMAP Piacentino D, Roma

e | probiotici StanghelliniV, Bologna

e Laterapia farmacologica Bazzocchi G, Imola

Discussione

MoDERATORE Corazziari ES, Roma

¢ ILGLUTINE
e Larelazione tra glutine ed epitelio Di Sabatino A, Pavia

e Aggiornamento sulla malattia celiaca Plcarelli A, Roma
Discussione
16.05 - 16.35

MoDpERATORI Catassi C, Ancona - Corazziari ES, Roma

16.35 -17.45 ¢ DISTURBI GLUTINE INDOTTI

Simposio

Introduzione Corazziari ES, Roma

e | quadri clinici della sensibilita al glutine Catassi C, Ancona

e Sensibilita al Glutine non celiaca: un nuovo approccio alla diagnosi mediante
biomarkers e trial in doppio cieco Volta U, Bologna

e Gli score diagnostici per la definizione del paziente rispondente alla dieta
priva di glutine Elli L, Milano

Conclusioni Corazziari ES, Roma

Discussione

MODERATORE Di Sabatino A, Pavia

17.45-18.25 ¢ LA DIETA NELLE MALATTIE GASTROINTESTINALI

e Mitierealta Pirettal, Roma
e Disturbi FODMAP-relati Corazziari ES, Roma
Discussione

18.25-19.00 ¢ DISCUSSIONE GENERALE

~

Aggiornato al 24 giugno 2015



DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI ROMA, Sabato 26 settembre 2015 « ore 8.00 - 14.05

8.00-8.30 ¢ INTRODUZIONE

MoDERATORE Bellini M, Pisa

8.30-10.30 ¢ GESTIONE MULTIDIMENSIONALE DEL PAZIENTE CON DISTURBI CRONICI
e |Introduzione

e (aso clinico presentazione e discussione interattiva
Aspetti clinici multidimensionali Corazziari ES, Roma

e |l paziente che lamenta “Mal di Stomaco”: inquadramento e gestione
Zagari RM, Bologna

e Aspetti nutrizionali nelle IBD Vernia P, Roma

e Disturbi gastrointestinali e gestione nutrizionale dopo chirurgia bariatrica
nell’obeso Severi C, Roma

e Comorbidita e multidisciplinarieta in gastroenterologia Bellini M, Pisa
® Discussione

Coffee Breat 10.30 - 11.15

MoDERATORE Vernia P, Roma

11.15 - 12.05 ¢ MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI
e Fattori di rischio e indicazione per il follow-up nella malattia di Crohn Pallotta N, Roma
e Basi immunologiche della Terapia Farmacologica nelle IBD Pallone F, Roma
Discussione

MODERATORE Bazzocchi G, Imola

12.05-13.35 ¢ STIPSI CRONICA e
e Epidemiologia Stipsi cronica Brignoli O, Brescia

e Meccanismi di Rallentato transito colico Corsetti M, Leuven

e (aso clinico presentazione e discussione interattiva
Stasi fecale, stipsi silente, stipsi sintomatica Corazziari ES, Roma

e Terapia e outcome nell’adulto Basilisco G, Milano
Discussione
13.35 -14.05 ¢ ECM
. J

Light Buffer Lumel  14.05 - 15.00

ECM
EVENTO RESIDENZIALE N. 352 - 113437 °* 20 ORE FORMATIVE ¢ 10 CREDITI ¢ 300 POSTI DISPONIBILI

Provider ECM n. 352. Ideas Group srl sede legale via del Parione 1 50123 Firenze Tel. 055-2302663
Codice Fiscale e P.IVA 05237260483 C.C.I.LA.A. Firenze R.E.A. n. 531295
Legale Rappresentante Dott. Bruno Lanfranco Mariani

CREDITI ECM

e per Medico Chirurgo Specialisti Gastroenterologia, Medicina Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Chirurgia Generale,
Geriatria, Ginecologia, Neurologia, Pediatria, Pediatria di Base (Pediatri di libera scelta), Scienza dell’Alimentazione e Dietetica,
Urologia e per Dietista
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DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI ROMA, 24-25-26 Settembre 2015, Atahotel VILLA PAMPHILI Via della Nocetta 105

4 )

¢ DatA £ SEDE CONGRESSO
24-25-26 Settembre 2015 Roma Atahotel VILLA PAMPHILI Via della Nocetta 105

23 Settembre 2015 ¢ 25 Settembre 2015
ore 18.00 - 21.00  Registrazione Partecipanti ore 08.00-19.00  Sessioni Scientifiche
ore 19.30 - 21.30 Welcome Snack Light Buffet Dirmer nell’orario sono inclusi due coffee breaks
un light lunch
+ 24 Settembre 2015 0re 19.30 - 21.00  Light Buffet Dirmen
ore 07.30 - 08.30  Registrazione Partecipanti
L e pratiche ECM ¢ 26 Settembre 2015
ore 08.00 - 19.00  Sessioni Scientifiche ore 08.00 - 14.00  Sessioni Scientifiche
nell’orario sono inclusi due coffee breaks e pratiche ECM
un light lunch ) . .
nell’orario sono inclusi un coffee break
0re 19.30 - 21.00  Light Buffer Dirnmer un light lunch

¢ |IscrizioNeE AL CONGRESSO
¢ Quote di iscrizione Euro 915,00 (Euro 750,00 + IVA 22%) entro il 20 Luglio 2015

e Partecipanti UNDER 35 e Soci Associazione Euro 732,00 (Euro 600,00 + IVA 22%) entro il 10 Luglio 2015

Le quote di iscrizione comprendono

accesso alle Sessioni Scientifiche, Kit Congressuale, Attestato di Partecipazione, Pratica ECM,

Meals come da programma. Per iscriversi al congresso compilare il modulo online disponibile sul sito dedicato.
e Pagamento iscrizione entro il 10 luglio 2015

bonifico bancario

e Annullamento iscrizione

In caso di annullamento

- E previsto un rimborso del 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 15 Luglio 2015

- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data

¢ ECM
EVENTO RESIDENZIALE N.352 - 113437 °* 20 ORE FORMATIVE * 10 CREDITI * 300 POSTI DISPONIBILI

Provider ECM n. 352. Ideas Group srl sede legale via del Parione 1 50123 Firenze Tel. 055-2302663
Codice Fiscale e P.IVA 05237260483 C.C.I.A.A. Firenze R.E.A. n. 531295
Legale Rappresentante Dott. Bruno Lanfranco Mariani

CREDITI ECM

o PER MEDICO CHIRURGO
Specialisti Gastroenterologia, Medicina Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Chirurgia Generale, Geriatria,
Ginecologia, Neurologia, Pediatria, Pediatria di Base (Pediatri di libera scelta), Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Urologia

o PER DIETISTA

« Firme di presenza per tutte le giornate dell’evento e verifica apprendimento con questionario

¢ PERNOTTAMENTI / ALBERGO CONSIGLIATO
Sede congressuale, Atahotel Villa Pamphili **** Via della Nocetta 105, Roma
Sono disponibili camere per le notti del congresso a costo preferenziale per i Partecipanti al Congresso. ®
Si prega di rivolgersi alla Segreteria Organizzativa per verificare la disponibilita scrivendo all’indirizzo email
info@messagginternational.org

* SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Messaggi International srl
Viale Piave 40/b 20129 Milano Codice Fiscale e P.IVA 05426070966 C.C.I.A.A. Milano R.E.A. n. 1821089
Tel +39 3497292510 +39 3336230140 info@messagginternational.org  messaggi_srl@tin.it

- J

Informazioni online
Programma, scheda e quote iscrizione, altre informazioni www.messagginternational.org/Romaz2o15
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