
Le neoplasie del colon-retto sono in costante e progressivo aumento 
nel nostro Paese ed in tutte le aree civilizzate.

Questo dato oggettivo è sostenuto da una diagnosi certamente preco-
ce e da una “predisposizione” genetica, una volta solo supposta e non 
dimostrata, che sta radicalmente cambiando l’approccio a questa ma-
lattia.

Nuovi strumenti di indagine, nuove metodiche ed individuazione di 
gruppi di popolazione a rischio, stanno delineando diversi scenari di 
azione terapeutica.

Un’alimentazione non corretta ed un errato stile di vita contribuiscono 
all’esaltazione del fenomeno facendo crescere, a dismisura, la patologia 
neoplastica laddove inquinamento, sedentarietà ed obesità sono forte-
mente presenti nella quotidianità del vivere comune.

Centri di riferimento per lo studio e la cura delle patologie funzionali e 
neoplastiche del colon-retto-ano sono mezzi importanti per raggiun-
gere, più velocemente e facilmente, i vari traguardi terapeutici.

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD) sembrano seguire 
lo stesso andamento esponenziale della patologia neoplastica ipo-
tizzando medesimi stimoli di esacerbazione e/o di presentazione dei 
fenomeni infiammatori.

Da ultimo l’Associazionismo ed il Volontariato sono, da sempre, iniziati-
ve insostituibili per la cura ed il reinserimento nella vita attiva dei nostri 
pazienti.

Di questi argomenti, dei nuovi farmaci per le IBD e per la poliposi fami-
liare, di nuove tecniche e/o approcci chirurgici si parlerà nei due giorni 
che ci troveremo nella nostra Verona in un clima natalizio e di amicizia 
vera.
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ALIMENTAZIONE, GENETICA, DIAGNOSI E CURA



 MARTEDI 15 DICEMBRE 

14.30	 Saluto di benvenuto

14.45	 SIMPOSIO
	 ALIMENTAZIONE E STILE DI VITA
	 Moderatori: L. Benini – G. de Pretis
	 n  �Come proporre alla popolazione (adulti e bambini)	  

un’alimentazione corretta	 D. Corona
	 n  Chemioprevenzione e dieta	 G. Ghezzi
	 n  �Focus sui fabbisogni nutrizionali 	  

della donna	 F. Scazzina
	 n  Alimentazione e vita sana	 E. Baldiotti
	 n  �Malattia diverticolare: dieta adeguata 	  

ed uso ragionato del probiotico	 A. Variola

15.45	 Commento: P. Bazzoni - L. Benazzato - A. Lusenti

16.00 	 SIMPOSIO
	� PROBLEMATICHE COMPLESSE  

NELLE PATOLOGIE COLO-RETTALI
	 Moderatori: G.P. Angelini - W. Piubello

	� La stadiazione pre-operatoria nelle patologie colo-rettali:
	 n  R.M.	 P. Tinazzi Martini
	 n  Ecotransrettale	 G.A. Santoro

	 Problematiche endoscopiche nel colon-retto:
	 n  Le coliti microscopiche	 D. Sgarbi
	 n  I piccoli polipi: trattamento e follow up	 C. Manfrini
	 n  La gestione dei polipi difficili	 A. Castagnini

17.00	 Commento: A. Gabbrielli – W. Thaler – J. Widmann

17.15	 SIMPOSIO
	 PROBLEMATICHE E RIABILITAZIONE DELLO STOMIZZATO
	 Moderatori: L. Biondani – C. Sernagiotto
	 n  Esperienza vissuta	 F. Vitale
	 n  �L’organizzazione di un Centro 	  

di assistenza ed aiuto agli stomizzati	 C. Militello
	 n  �Gestione delle complicanze 	  

della stomia		  M. Creciun

18.00	 Commento: C. Verdolin – P. Pecce – E. Giorato

18.15	 Riconoscimento alle Associazioni

 MERCOLEDI 16 DICEMBRE 

8.15	 Saluto di benvenuto

8.30	 SIMPOSIO
	 CONSULENZA ONCO GENETICA NEI TUMORI EREDITARI
	 Moderatori: A. Infantino - A. Scarpa
	 n  �Test predittivi in onco genetica: 	  

quando chiederli e come usarli 	 M. Genuardi
	 n  �Consulenza onco genetica 	  

presso AOUI di Verona	 A. Turco
	 n  �L’approccio alla persona e ai familiari	 L. Nadalini

9.15	 Commento:  :  M. Azzurro – G. Butturini – C. Pedrazzani 

9.30	 LETTURA
	 NUOVI FARMACI NEL TRATTAMENTO DELLA FAP 
	 C. Calabrese
	 Introduzione di: G. Rosa

9.50	 SIMPOSIO
	 I CENTRI DI STUDIO E CURA COLO-RETTO-PERINEALI
	 Moderatori: A. Geccherle – L. Frulloni
	 n  ��Organizzazione di un Centro per lo studio	  

delle malattie  retto-intestinali 	  
e del pavimento pelvico	 S. Orlandi

	 n  �Le Unità di Pelviperineologia		 L. Losacco
	 n  �Esperienza di un Centro interdisciplinare	  

 dedicato alla salute del Perineo	 I. Destefano
	 n  �Le UCP: realtà attuale 	  

e prospettive future	 P. De Nardi

10.50	 Commento: N. Cracco – S. Tognoli – R.D. Villani

11.10	 LETTURA
	� OUTCOME DELLA POUCH ILEOANALE E GESTIONE DELLE 

COMPLICANZE
	 F. Selvaggi
	 Introduzione di: M. Scaglia

11.30	 SIMPOSIO
	 PROBLEMATICHE COMPLESSE NELLE IBD
	 Moderatori: V. Benedini – G. Martignoni
	 n  �Malattia perianale di Crohn: 	  

moderni orientamenti di cura	 G. Pellino
	 n  �I farmaci biologici: come e quando	 F. Ferrarini
	 n  �Valore prognostico dell’endoscopia	 M. Comberlato
	 n  �Displasia e cancro	 S. Gobbo

12.30	 Commento: P. Capelli – F. Leopardi – E. Veronese

12.45	 LETTURA
	 �LA FONDAZIONE/ASSOCIAZIONE ROSA GALLO: 

SIGNIFICATO DI UNO SFORZO DECENNALE
	 GG. Delaini – J. Nicholls – T. Skricka – R. Gallo

13.20	 LUNCH

14.20	 LETTURA
	� L’APPROCCIO ADDOMINALE DELLA DEFECAZIONE OSTRUITA  

O DEL PROLASSO RETTALE
	 G. Milito
	 Introduzione: D. Segre

14.40	 LETTURA
	 IL TRAPIANTO MULTIORGANO
	 A. Koenigsrainer
	 Introduzione: A. Guglielmi

15.00	 VIDEOFORUM
	� CHIRURGIA LAPAROSCOPICA  

COLON-RETTALE-ENDOMETRIOSI
	 Moderatori: E. Contessini Avesani – F. Martin – G. Tirone
	 n  �Emicolectomia dx		  G. Moretto
	 n  �Escissione transanale totale	  

del mesoretto	 E. Morpurgo
	 n  �Colectomia con accesso single port	 C. Bacchelli
	 n  �Approccio laparoscopico 	  

del retto inferiore			  C. Pedrazzani
	 n  �Escissione totale robotica 	  

del mesoretto			   A. D’Annibale
	 n  �Ricanalizzazione intestinale dopo intervento di	  

Hartmann con accesso single port	 M. Carvello
	 n  �Chirurgia mini invasiva 	  

delle metastasi epatiche		  A. Ruzzenente
	 n  �Eradicazione di endometriosi profonda	 G. Ruffo
	 n  �Endometriosi dell’apparato urinario	 V. Bergamini

17.15	 Commento: M. Mainente  – F. Nifosì -  F. Ricci 

18.00	 Chiusura lavori 

Programma


