Corso teorico-pratico su suture e medicazioni, S Vito al Tagl. 7-8 novembre 2008.

Imparare le basi fisiopatologiche della guarigione di una ferita e i fondamenti di
tecnica delle suture: la SICCR verso i giovani.

Lo scorso 7 — 8 novembre si & svolto a San Vito al Tagliamento la 22 edizione del corso teorico-
pratico su “suture e medicazioni” per medici e infermieri organizzato da SICCR Science Center. Tra
gli obiettivi del corso quello di colmare alcune lacune sentite fra quanti frequentano o hanno
appena terminato di frequentare le scuole di specializzazione.

Laura Polizzi e Irene Scalera di Padova e Bari, sono due delle specializzande che hanno partecipato
al corso ed entrambe sottolineano questo aspetto.

“Non avevo mai partecipato a un corso suture — dice Irene — perché nella mia facolta non ne sono
mai stati effettuati nonostante la richiesta ai docenti. Leggendo il programma questo mi e
sembrato un corso ben organizzato e completo e allora ho deciso di partecipare.

Non si puo imparare una sutura semplicemente guardandola, né affidarsi a specializzandi piu
grandi.”

Gli fa eco Laura la quale pur avendo frequentato un corso base sulle tecniche di sutura durante gli
studi universitari dice “la parte pratica é stata nettamente inferiore in termini di tempo rispetto
alla teoria ed é stato difficile mettere in pratica cio che avevo imparato.

Questa e stata una delle pochissime esperienze in cui é stato possibile fare ampia pratica con i
simulatori sotto la guida di un tutor. Ho imparato tecniche che non conoscevo, ho fatto anche un
po di pratica su strumenti e tecniche laparoscopiche, dai movimenti corretti ai nodi intracorporei.”
“Anch’io - dice Irene - ho aggiornato, integrato e ordinato concetti che conoscevo solo
parzialmente; ho acquisito un po’ pitu di eleganza manuale e imparato nuove tecniche in open e
qualche nozione di base di video laparoscopia.”

Entrambe concordano sull'idea di voler ripetere I'esperienza anche con un corso di livello piu
avanzato confermando quella che € un’opinione diffusa tra i giovani chirurghi: I'insufficiente ruolo
dell’Universita nella formazione di una classe medica preparata al presente e proiettata al futuro.
Questo corso va ad affiancarsi ad altri che SICCR Science Center organizzano e inseriscono tra le
attivita educazionali e di formazione che lungi dal voler essere esaustive, concorrono tuttavia a
dare un senso scientifico, culturale e tecnico a coloro che li frequentano.



