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sessione 1 sessione 2

PREFAZIONE

STOMIA E QUALITA’ DI VITA

Moderatori: F. Vitale – G. Rastelli

14.30	 Il consenso informato
	M. Zaffin

14.45	 Il sostegno Psicologico
	 R. Aloesio

15.00	 �Quality of  life issues in an ostomy 
population 

	 T. R. Nichols

15.15	 Gli incidenti di percorso
	 E. Giorda

15.30	 �Il centro di riabilitazione negli anni 
2000: problematiche e finalità

	 D. Gottardo

15.45	 Discussione

LA STOMIA VISSUTA

Moderatori: C. Verdolin – A. Petronio

16.05		  Diario di uno stomizzato
		  G. Penello

16.25		  L’associazionismo
		  G. Sciacca

16.45		  La riabilitazione “difficile”
		  L. Biondani

17.05		  Il ruolo del “visitatore”
		  C. Pezcoller

17.25		  Con la stomia si può!
		  S. Piazza

17.45		�  Problematiche psicologiche
		  G. Chapron

18.05		  Discussione
 
18.30		  Chiusura lavori

La confezione di una stomia addominale può 
incidere profondamente sulla qualità di vita 

del paziente con risvolti psicologici difficili da 
superare.
Consenso informato, disponibilità al colloquio 
del personale medico e paramedico, riabilitazio-
ne personalizzata possono ridurre i disagi della 
mutilazione chirurgica con risultati assolutamente 
soddisfacenti.

La cura della malattia deve integrarsi con una ri-
abilitazione idonea che restituisca al paziente la 
gioia di vivere in serenità ed autonomia.
Questo risultato ideale, non facile da raggiungere, 
può realizzarsi solo con l’impegno consapevole di 
personale preparato a dare risposte idonee alle 
diverse esigenze dei pazienti.
Tecnologie avanzate e riabilitazione personalizzata 
possono far raggiungere risultati talvolta insperati.


