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Problematiche urologiche nel Paziente anziano. 
Approccio diagnostico e riabilitazione delle funzioni autonome

VENERDI’ 11 Giugno 2010

14,00-14,30 
Iscrizione partecipanti.

CORSO  TEORICO - PRATICO PRECONGRESSUALE   
CON MODELLE

14,30 – 15,30 
Focus on TECNICHE RIABILITATIVE NEL TRATTAMENTO DEI   DISTURBI DELLA 
MINZIONE: FKT, FES, BFB, SANS, IVES. 
F. Vallone – M. Clavenna 

15,30 – 16,00
Focus on CATETERISMO ED AUTOCATETERISMO. 
E. Poli, A. Attavilla

16,00 – 17,00
Focus on APPROCCIO ECOGRAFICO DI PRIMO LIVELLO AL PAZIENTE ANZIANO 
CON PATOLOGIA DELL’APPARATO URINARIO.  
Ecografia renale e vescicale. LIVE SCAN. 
P. Ticci

17.00-17.15 
Coffee Break 

17,15-17,30  PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO E SALUTO DELLE AUTORITA’.
F. Blefari

I° LABORATORIO TEMATICO

L’INCONTINENZA  URINARIA NEL PAZIENTE ANZIANO

Moderatori: Benvenuti - Sandri

17,30-17,45 
Epidemiologia dell’incontinenza urinaria nell’anziano. 
S. Magnolfi

17,45-18,00 
Fisiopatologia  della  minzione e dell’incontinenza urinaria nell’anziano. 
A. Macchiarella



18,00-18,15 
Deterioramento cognitivo, incontinenza urinaria e deficit motorio nel Parkinson. 
P. Palumbo

18,15-18,30 
L’esperienza di una Riabilitazione Geriatrica: cosa fare in pratica. 
F. Benvenuti
  
DISCUSSIONE 
  

II° LABORATORIO TEMATICO

LA RIABILITAZIONE DEL PIANO PERINEALE DOPO  
CHIRURGIA PELVICA

              

Moderatori: A. Tosto, F. Vallone

18,45-19,00 
Presupposti anatomo fisiologici al danno iatrogeno nella chirurgia       pelvica.
A. Tosto 

19,00-19,15 
Riabilitazione dopo prostatectomia radicale. 
M. Spurio

19,15-19,30 
Riabilitazione dopo chirurgia pelvica nella donna.  
L. Ricci

19,30-19,45
Riabilitazione dopo chirurgia colo proctologica. 
G. Calabrò

DISCUSSIONE   

20,00  COCKTAIL DI BENVENUTO
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SABATO 12 Giugno 2010

8,30-9,00 
HIGHLIGHTS GIORNATA PRECEDENTE. 
S. Sandri

9,00-9,30 
LETTURA MAGISTRALE. 
IL DEFICIT  ERETTILE: curare o riabilitare? 
V. Gentile

III° LABORATORIO TEMATICO

IL PROBLEMA  PROSTATA

Moderatori: M. Carini, F. Lunghi

9,30-9,45 
Ipertrofia prostatica. Chirurgia Laser: Nuovi gold standards terapeutici?  
G. Di Loro
 
9,45-10,00
Il K prostatico localmente avanzato nel paziente anziano: aspettativa di vita, QoL e 
opzioni terapeutiche. 
A. Lapini

10,00-10,15 
Ruolo ed evidenze della fitoterapia nella patologia prostatica. 
F. Firenzuoli

10,15 – 10,30 
HIFU (High Intensity Focused Ultrasounds): Possibilità e indicazioni. 
V. Ficarra

DISCUSSIONE 
  
10,45-11,10 Coffee Break

11,10-11,30 
LETTURA MAGISTRALE.
LE INFEZIONI  URINARIE  NELL’UOMO E NELLA DONNA ANZIANI: VANNO 
SEMPRE TRATTATE? IL PROBLEMA DELLE INFEZIONI NOSOCOMIALI. 
R. Ponchietti
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IV° LABORATORIO TEMATICO

LA TERAPIA FARMACOLOGICA NELLE DISFUNZIONI DELL’APPARATO  
URO-GENITALE 

Moderatori: G. Nicita, O. Risi

11,30-11,45 
Razionale farmacologico. 
S. Sandri 

11,45-12,00 
Alfa-litici: quali i più selettivi? 
V. Li Marzi

12,00-12,15 
Gli  anti-colinergici: efficacia  e tollerabilità. 
O. Risi

12,15-12,30 
Dolore pelvico cronico: novità farmacologiche.
G. Del Popolo

12,30-12,45 
Testosterone: pro e contro. 
P. Turchi

DISCUSSIONE

13,00-14,00
TAKE HOME MESSAGES.

14.00-14,30
Questionari  di Autovalutazione e di gradimento. 

14.30 Chiusura del corso.
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A. Attavilla - PRATO
F. Benvenuti – EMPOLI (FI)
F. Blefari - PRATO
G. Calabrò - MILANO
M. Carini - FIRENZE
M. Clavenna - MILANO
G. Del Popolo - FIRENZE
G. Di Loro - PRATO
V. Ficarra - VERONA
F. Firenzuoli – EMPOLI (FI)
V. Gentile - ROMA
A. Lapini - FIRENZE
V. Li Marzi - FIRENZE
F. Lunghi – EMPOLI (FI)

Segreteria Organizzativa:

Partner-Graf Srl
Via Traversa Fiorentina,2 - 59100 Prato
tel 0574 639721 - FAX 0574 636250
e-mail: daniela.salvadori@par-sec.it
www.par-sec.it
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A. Macchiarella - PRATO
S. Magnolfi - PRATO
G. Nicita - FIRENZE
P. Palumbo - PRATO
E. Poli - PRATO
R. Ponchietti - FIRENZE
L. Ricci – REGGIO EMILIA
O. Risi – TREVIGLIO (BG)
S. Sandri - MAGENTA
M. Spurio - PRATO
P. Ticci - PRATO
A. Tosto - FIRENZE
P. Turchi - PRATO
F. Vallone - GENOVA

RELATORI

Segreteria Scientifica:

Filippo Di Loro, Angelo Macchiarella, Michela Spurio

Coordinatori: 

Marco Gavazzi, Oreste Risi
E-mail: franco.blefari@gmail.com

Evento accreditato ECM:

Fisioterapisti: 6 crediti
Medici: 5 crediti
Infermieri: in attesa di accreditamento



Come raggiungere la sede congressuale 

ART HOTEL MUSEO Via della Repubblica, 289 - Prato Tel.+39 0574.57.87 
(800 m dal Casello Prato est della A11)

Autostrada A11 uscita casello PRATO EST;  seguire le indicazioni per il  CEN-
TRO cittadino, all’altezza del Centro per l’Arte Contemporanea L. Pecci uscire 
sulla destra e immettersi in VIALE DELLA REPUBBLICA percorrendolo fino 
alla prima rotonda, entrare nella rotonda e prendere la prima strada sulla 
destra (via G. Catani) dopo circa 300 metri voltare ancora a destra in via S. 
Andrea a Tontoli. Percorrendo questa strada per circa 600 metri si arriva 
direttamente di fronte all’ingresso dell’ ART HOTEL MUSEO dove sarà pos-
sibile parcheggiare il veicolo.

Per l’iscrizione al Convegno è possibile utilizzare il modulo di 
iscrizione elettronico reperibile al seguente indirizzo web:

www.par-sec.it/eventiECM/index.php
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