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LE MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI
DAL SINTOMO ALLA TERAPIA

Roma, 24-25 Settembre 2010
Atahotel VILLA PAMPHILI Via della Nocetta 105, Roma

PRESIDENTE
Professor Enrico S. Corazziar:

Coordinatore Emanuela Crescini

Le malattie funzionali gastrointestinali comprendono condizioni ad alta prevalenza quali la sindrome
dell’intestino irritabile, la stipsi cronica, 'incontinenza fecale, la dispepsia, la malattia da reflusso gastroesofageo,
e costituiscono, dopo i disturbi osteoarticolari, la maggiore causa di richiesta di assistenza sanitaria.

Per la mancanza di un marker biologico che le identifichi e per I'incertezza della loro fisiopatologia, le malattie
funzionali sono diagnosticabili esclusivamente per i sintomi di presentazione. A tutt’oggi, tuttavia, mancano percorsi
diagnostici standardizzati che, partendo dai sintoni, consentano un facile inquadramento di questi disturbi.

Il programma intende diffondere e mettere a disposizione dei medici italiani tre strumenti che facilitino nella
diagnosi e nella gestione terapeutica dei pazienti con malattie funzionali gastrointestinali.

* Il primo strumento sono i criteri diagnostici sintomatologici di Roma che permettono di identificare i
pazienti in maniera standardizzata e quindi condivisa.

* Il secondo strumento ¢ un questionario, anch’esso standardizzato a livello internazionale che permette con
poche domande anamnestiche e, in breve tempo, di inquadrare clinicamente il paziente.

e Il terzo strumento ¢ un pacchetto di algoritmi diagnostici ognuno dei quali, elaborato dai maggiori esperti
internazionali sulle evidenze scientifiche disponibili, & un percorso guidato che indica ed accompagna il medico
per tappe successive partendo dal sintomo o sindrome con cui si presenta il paziente fino alla diagnosi e alla terapia.

FAcuLTY

Alvaro D, Angelico M, Annibale B, Attili AF, Badiali D, Baldi F, Barbara G, Basilisco G,
Bassotti G, Bazzocchi G, Biondi M, Cicala M, Corazziari ES, Corsetti M, Cucchiara S, Cuomo R,
Desreumaux P, De Giorgio R, Gasbarrini A, Habib FI, Indinnimeo M, La Torre F, Morelli L,
Pace F, Pallotta N, Piacentino D, Piretta L, Rizzello F, Sarnelli G, Severi C, Staiano AM,
Stanghellini V, Tarsitani L, Ubaldi E, Vernia P, Violi F

Partecipano alle presentazioni Medici Specializzandi ed Interni afferenti alla Scuola di Specializzazione in Gastroenterologia
dell’Universita di Roma SAPIENZA

Biviano I, Candeloro L, Cantarini R, Cenani E, Ciccantelli B, Cicerone C, Covotta F, Vincoli G
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LE MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI DAL SINTOMO ALLA TERAPIA Percorso formativo 1 LE MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI

11.30 - 13.25
13.25 - 13.30
13.30 - 14.05
14.05 - 14.40
14.40 - 15.15
15.15 - 15.50
15.50 - 17.15
17.15 - 17.45
17.45 - 18.45
18.45 - 20.30
20.30 - 21.00

VENERDI 24 SETTEMBRE 2010
ReGisTRAZIONE ParRTECIPANTI / ECM EVENTO PER MEDICO CHIRURGO N. 6958-10025897

Swach Light Lumel. ore 12.00 - 13.25
+¢* INTRODUZIONE Corazziari ES, Roma

Presidente Alvaro D, Roma - Moderatore Pace F, Seriate

%* DISFAGIA MOTORIA E FUNZIONALE
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Cowvorza F, Roma
- Algoritmo diagnostico e Terapia Habib FI, Roma
- Discussione

* BOLO FARINGEO, NAUSEA E VOMITO
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Cicerone C, Roma
- Algoritmo diagnostico e Terapia Piretta L, Roma
- Discussione

%* INCONTINENZA FECALE
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Candeloro L, Roma
- Algoritmo diagnostico e Terapia Indinnimeo M, Roma
- Discussione

* DOLORE ANORETTALE CRONICO
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Candeloro L, Roma
- Algoritmo diagnostico e Terapia Corserti M, Milano
- Discussione

* MALATTIA DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Cenani E, Roma
- Pirosi: Algoritmo diagnostico Cicala M, Roma
- Terapia Baldi F, Bologna
- Nell'infanzia Cucchiara S, Roma
- Discussione

Coffee Bresk

Presidente Angelico M, Roma - Moderatore Cuomo R, Napoli

+* DisPEPSIA FUNZIONALE
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Vincoli G, Roma
- Dolore epigastrico e Fastidio postprandiale: Algoritmi diagnostici Pallotta N, Roma
- Terapia Annibale B, Roma

- Discussione

+¢* Nuovi CONCETTI DI FISIOPATOLOGIA DELLE MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI

Moderatore Barbara G, Bologna

- Introduzione Barbara G, Bologna

- Chemosensitivita intestinale, nervi, cellule enteroendocrine e recettori del gusto De Giorgio R, Bologna
Discussione

- Alterazioni dell'innervazione nitrergica. Risultati da culture di neuroni e delle cellule enterogliali
Sarnelli G, Napoli
Discussione

- Il ruolo della muscolatura intestinale nelle interazioni tra microorganismi e ospite Severi C, Roma
Discussione

- Ruolo dell'inflammazione nelle malattie funzionali intestinali Desreumaux P, Lille, France

Discussione

+* CoNCLUSIONI / ECM  Corazziari ES, Roma

Swach Light Digmer  ore 21.00
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LE MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI DAL SINTOMO ALLA TERAPIA

07.30 - 08.25
08.25 - 08.30
08.30 - 09.05
09.05 - 09.40
09.40 - 10.15
10.15 - 10.45
10.45 - 12.40
12.40 - 13.10
13.10 - 14.10
14.10 - 16.00
16.00 - 16.30

SABATO 25 SETTEMBRE 2010

ReGisTrRAZIONE ParTECIPANTI / ECM EVENTO PER MEDICO CHIRURGO N. 6958-10028585

+* INTRODUZIONE Corazziari ES, Roma

Moderatore Vernia P, Roma

+¢* DOLORE E DISTENSIONE ADDOMINALE CRONICI
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Ciccantelli B, Roma
- Algoritmo diagnostico e Terapia Basilisco G, Milano
- Discussione

+¢* SINDROME INTESTINO IRRITABILE (SII)
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Cantarini R, Roma

- Dolore addominale con alterazioni dell’alvo: Algoritmo diagnostico Stanghellini V, Bologna

- Discussione

<* DIARREA FUNZIONALE
- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Cantarini R, Roma
- Diarrea: Algoritmo diagnostico Gasbarrini A, Roma
- Discussione

Coffee Break

Presidente Violi F, Roma

¢ VIVERE CON, E TERAPIA DEI, DISTURBI FUNZIONALI INTESTINALI
Tavola Rotonda - Dieta, Acqua, Alimenti funzionali: Suggestioni o evidenze?
Corazziari ES, Roma - Cuomo R, Napoli - Pace F, Seriate

Discussione
- Fibre Bazzocchi G, Imola
Discussione
PROBIOTICI

Moderatore Corazziari ES, Roma

- Quali e per quali indicazioni? Corazziari ES, Roma
Ecologia microbica nella sindrome dell’intestino irritabile Morelli L, Piacenza
Discussione

- Esperienze dalle IBD Rizzello F, Bologna
Discussione

- Esperienze dalla Pediatria Staiano A, Napoli

Discussione

+¢* RILEVANZA DEI DISTURBI FUNZIONALI INTESTINALI IN MEDICINA GENERALE

Ubaldi E, San Benedetto del Tronto
Buffer Lumel

Presidente Attili AF, Roma - Moderatore Corazziari ES, Roma

+* STIPSI FUNZIONALE

- Presentazione clinica e questionario sintomatologico Biviano I, Roma

- Stipsi funzionale e refrattaria: Algoritmo diagnostico Bassotti G, Perugia
Discussione

- Nell'infanzia Staiano A, Napoli
Discussione

- Terapia Farmacologica nella stipsi Badiali D, Roma
Discussione

- Terapia psicologica Biondi M - Tarsitani L - Piacentino D, Roma
Discussione

- Terapia Chirurgica La Torre F, Roma
Discussione

+¢* CoNCLUSIONI / ECM  Corazziari ES, Roma

Percorso formativo 2 LE MALATTIE FUNZIONALI INTESTINALI
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INFORMAZIONI (GENERALI

v DATA E SEDE CONGRESSO

24-25 Settembre 2010 Roma Atahotel VILLA PAMPHILI Via della Nocetta 105

v 24 Settembre 2010 v 25 settembre 2010

ore 11.30 - 13.25 Registrazione Partecipanti ore 07.30 - 08.25 Registrazione Partecipanti
e Pratica ECM e Pratica ECM

ore 12.00 - 13.25 Swach Light Lunch ore 08.25 - 13.10 Sessioni Scientifiche

ore 13.25-20.30  Sessioni Scientifiche nell'orario & incluso un coffee break
nell’orario & incluso un coffee break ore 13.10 - 14.10  Buffer Lunck

ore 20.30 - 21.00  Pratica ECM ore 14.10 - 16.00  Sessioni Scientifiche

ore 21.00 Swach Light Dinmer ore 16.00 - 16.30 Pratica ECM

CoSTO ISCRIZIONE AL CONGRESSO da pagare alla Segreteria Organizzativa entro il 16 Agosto 2010
* Congresso completo (due giornate) Euro 340,00 IVA 20% inclusa

* Partecipanti UNDER 35 (due giornate) Euro 288,00 IVA 20% inclusa

* Singola giornata Euro 180,00 IVA 20% inclusa

Le quote di iscrizione comprendono
accesso alle Sessioni Scientifiche, Kit Congressuale, Attestato di Partecipazione, Atti del Congresso.

o Venerdi 24 Settembre 2010  uno snack light lunch, un coffee break, uno snack light dinner
e Sabato 25 Settembre 2010  un coffee break e un buffet lunch

PERNOTTAMENTI / ALBERGO CONSIGLIATO

Sono disponibili presso la sede congressuale, Atahotel Villa Pamphili Roma, camere per le notti del congresso a costo preferenziale
per i Partecipanti al Congresso.

Si prega di rivolgersi alla Segreteria Organizzativa

Prenotazioni e pagamenti
* Notte di Venerdi 24 Settembre 2010 prenotazione e saldo entro 15 Luglio 2010
* Piis notti  prenotazione e acconto una notte entro il 15 Luglio 2010, saldo entro 16 Agosto 2010

SPECIALIZZANDI DELLE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE IN GASTROENTEROLOGIA E MEDICINA INTERNA
Lorganizzazione supportera grazie ad un grant educazionale la partecipazione degli Specializzandi delle Scuole di Specializzazione in
Gastroenterologia e Medicina Interna fino ad un numero complessivo pari a 80 di cui 60 iscrizioni complete per specializzandi provenienti
da fuori Roma e 20 iscrizioni per specializzandi provenienti da Roma.

Le iscrizioni complete (accesso sessioni scientifiche, meals come da programma e pernottamento in camera doppia a due letti) saranno
confermate fino ad esaurimento dei 60 posti complessivi disponibili per gli specializzandi provenienti da fuori Roma.

Sara considerato per la conferma di tutte le iscrizioni 'ordine cronologico di arrivo delle richieste da parte dei Direttori delle Scuole di
Specializzazione sopra indicate.

ECM DUE PERCORSI FORMATIVI PER MEDICO CHIRURGO
Per entrambi i percorsi formativi:

- Specialisti Gastroenterologi, Medicina Interna, Pediatri, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica
- Medici di Medicina Generale - Pediatri di Base (Pediatri di libera scelta)

LE MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI DAL SINTOMO ALLA TERAPIA

24.09.2010 evento n. 6958-10025897 Percorso Formativo 1 [7 ore] LE MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI
25.09.2010 evento n. 6958-10028585 Percorso Formativo 2 [6 ore] LE MALATTIE FUNZIONALI INTESTINALI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Messaggi International stl

Viale Piave 40/b - 20129 Milano Codice Fiscale e P.IVA 05426070966
Tel +39 3497292510 +39 3336230140 Fax +39 027381635

info@messagginternational.org messaggi_stl@tin.it www.messagginternational.org

Informazioni online

Programma, scheda e quote iscrizione, altre informazioni www.messagginternational.org/Roma2010
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LE MALATTIE FUNZIONALI GASTROINTESTINALI
DAL SINTOMO ALLA TERAPIA

ROMA, 24-25 SETTEMBRE 2010 Atahotel VILLA PAMPHILI Via della Nocetta 105, Roma
Segreteria Organizzativa Messaggi International stl - Viale Piave 40/B - 20129 Milano - Tel. +39 3497292510 +39 3336230140 - Fax 027381635

Scheda di ISCRIZIONE
Evento ECM per Medico Chirurgo n. 6958-10025897 (24 settembre), n. 6958-10028585 (25 settembre)

da #nviare, debitamente compilata IN STAMPATELLO in tutte le sue parti, alla Segreteria Organizzativa
per fax al numero +39 027381635 oppure online www.messagginternational.org/Roma2010

Cognome Nome

Data di nascita Codice fiscale Partita IVA
¢ INDIRIZZO PRIVATO

Indirizzo (privato)

CAP Citta Prov.

Tel. Fax Cell. E-mail
¢ INDIRIZZO PROFESSIONALE

Qualifica Disciplina Servizio/Divisione/Unitd Operativa

Ospedale

Indirizzo (professionale)

CAP Citta Prov.

Tel. Fax Cell. E-mail
e DATI PER LA FATTURAZIONE

Intestazione Fattura

Indirizzo
CAP Citta Prov.
Tel. Fax Cell. E-mail

Partita IVA Codice Fiscale Se ENTE eventuale esenzione IVA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge sulla privacy 675 del 31/12/96.

Data Firma

QUOTE DI ISCRIZIONE (barrare la quota di iscrizione da versare)

d € 340,00 (€ 283,00 + IVA 20%) sino al 16 agosto 2010 con Bonifico Bancario o Carta di Credito online
0 € 450,00 (€ 375,00 + IVA 20%) dal 17 agosto al 10 settembre 2010 con Bonifico Bancario o Carta di Credito online
d € 288,00 (€ 240,00 + IVA 20%) Under 35 sino al 16 agosto 2010 con Bonifico Bancario o Carta di Credito online

Singola Giornata € 180,00 (€ 150,00 + IVA 20%) 1 Venerdi 24/09 [ Sabato 25/09 con Bonifico Bancario o Carta di Credito online

Le quote di iscrizione comirendono
Accesso alle Sessioni Scientifiche, Kit congressuale, Attestato di Partecipazione, Atti del Congresso
Venerdi 24 settembre 2010 uno Snack Light Lunch, un Coffee Break e uno Snack Light Dinner. Sabato 25 settembre 2010 un Coffee Break e un Buffet Lunch.

CANCELLAZIONE ISCRIZIONE E RESTITUZIONE QUOTE DI ISCRIZIONE

E possibile cancellare I'iscrizione al Congresso con richiesta scritta:
* Rimborso del 50% per cancellazioni ricevute entro il 16 agosto 2010. Il rimborso sarA inviato 90 giorni dopo il Congresso.
* Nessun rimborso per cancellazioni inviate e ricevute dal 17 agosto 2010.

MODALITA di PAGAMENTO

* BONIFICO BANCARIO intestato a MESSAGGI INTERNATIONAL stl - Codice Fiscale e P. IVA 05426070966
Credito Artigiano SpA, Agenzia 22 di Milano
Conto Corrente 000000000210 - CAB 01627 ABI 03512 CIN W
IBAN IT 92 W 03512 01627 000000000210 BIC SWIFT ARTIIT M 2
(inviare fax con copia del bonifico e scheda di iscrizione al numero +39 027381635)

* CARTA DI CREDITO  online seguire le istruzioni su www.messagginternational.org/Roma2010
NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SENZA IL PAGAMENTO
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Scheda di ISCRIZIONE

Si prega cortesemente di compilare la scheda in STAMPATELLO
e di inviarla alla Segreteria Organizzativa

Messaggi International srl
via Fax al numero 027381635

(0]

preferibilmente utilizzare la scheda di iscrizione online
www.messagginternational.org/Roma2010

6/6

Programma aggiornato all’8 Luglio 2010



