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IL LIBRO BIANCO SULLINCONTINENZA URINARIA

Al Prof. Alberto Zanollo
pioniere della neuro-urologia

Lobiettivo del Convegno é la massima divulgazione delle
problematiche collegate all'incontinenza in ogni fascia
d’eta, sesso, razza e condizione sociale, con il diretto
coinvolgimento delle persone affette dal problema, delle
loro famiglie, dei professionisti della salute e dei mass-
media, uniti in un percorso riabilitativo, sociale, economico,
psicologico e sessuale. Non e un caso se la FINCO avviera
la Scuola Nazionale e istituira il Registro Nazionale
Professionisti Sanitari della Continenza e del
Pavimento Pelvico. Lunione tra pazienti e professionisti
della salute e un connubio vincente e con tali prerogative &
stato ideato e realizzato il Libro Bianco sull’incontinenza
urinaria. Un “Libro” unico nel panorama internazionale che
pone I'ltalia tra i primi Paesi al mondo ad aver affrontato
e confezionato un volume specifico donato alla Collettivita
scientifica e non. Con tali prerogative e messaggi i pazienti
intendono proseguire il cammino intrapreso nel 1999:
Nulla su di noi senza di noi.

Ministero della Salute Provincia di Bari
ASL di Bari Universita
di Bari La Gazzetta del Mezzogiorno
Fondazione ltaliana
Continenza (FIC)
Associazione Italiana di Urologia e
del Pavimento Pelvico (AIUG.)

programina

GIOVEDI 29

09.00 Apertura lavori (F. Diomede)
09.10 Riconoscimento alla dr.ssa Lucia Giovanna Zanollo in memoria
del Prof. Alberto Zanollo

TAVOLA ROTONDA:

“Libro Bianco sull’incontinenza urinaria”

Conduttore: N. Simonetti

09.30 Il perché del “Libro Bianco” (L. Miano)

09.45 Presentazione autori (F. Diomede)

10.00 La parola alle Istituzioni (Autorita)

10.20 Divulgazione istituzionale e territoriale del “Libro Bianco” (.
Martines)

10.40 Risvolti socio-assistenziali (M. Stefani)

11,00 Prospettive future (M. Strippoli)

E’ prevista la partecipazione del dr. G. De Tomaso - Direttore “La
Gazzetta del Mezzogiorno”

ore 10.00 - 12.00 Open coffee
INCONTINENZA URINARIA
I sessione

Introduzione - moderatori: A. Cisternino - R. Carone
11.20 Neuroanatomia e fisiologia del pavimento pelvico (P. Fiore)
11.40 Epidemiologia, terminologia e standardizzazione (L. Miano)

Fisiopatologia della minzione

12.00 Aspetti neurologici (R. Nardulli)
12.20 Aspetti urologici (G. M. Ludovico)
12.40 Aspetti ginecologici (A. Perrone)

13.00 Buffet
II sessione

Moderatori: L. G. Zanollo - M. Ripesi

Inquadramento di I e II livello

14.00 Pad-test, stress test, diario minzionale, esame urodinamico,
etc. (O. Risi)

14.20 Imaging radiologico (M. Magliocca)

14.40 Terapia comportamentale e riabilitativa (R. Lagreca)

14.55 Discussione

I1I sessione

Moderatori: R. Nardulli - C. Sanseverino - A. Bortolami.

15.00 Update in fisioterapia e riabilitazione del pavimento pelvico
(M. Ripesi - A. Bortolami)

15.30 Neuromodulazione sacrale ambulatoriale nel trattamento
della vescica iperattiva (B. Adile)

16.00 Metodiche riabilitative: Elettrostimolazione tibiale (D. Di
Prima)

16.20 Terapia farmacologica (G. de Rienzo).

16.45 Discussione
Terapia chirurgica (Seduta video)

Moderatori: L. Miano - A. Pagliarulo

16.55 Terapie innovative (M. Porena)

17.15 sling uretrali nella donna (M. Giana)

17.30 sling uretrali nell'uomo (G. Giocoli Nacci)
17.45 pro-act (N. Proscia)

18.00 sfintere artificiale (A. F. De Rose - A. Simonato)
18.15 neuro-modulazione sacrale (M. Spinelli)

18.30 Discussione

Fine lavori

VENERDI 30

TAVOLA ROTONDA - Incontinenza: la parola agli esperti
Conduttore: A. E. De Rose

09.00 Paziente (C. Crescenzo)

09.15 Psicologa (N. Crotti)

09.30 Medico (A. Di Giorgio)

09.45 Fisioterapista (M. Ripesi)

INCONTINENZA FECALE - IV sessione

Moderatori: G. Dodi - E. Restini

10.00 Fisiopatologia dell’incontinenza fecale ed inquadramento
diagnostico (M. Simone)

10.20 Terapia comportamentale (I. Destefano)

10.40 Terapia chirurgica (R. Rea)

10.55 Discussione

ore 10.00 - 12.00 Open coffee

INCONTINENZA PEDIATRICA - V sessione
Moderatori: R. De Castro - G. Paradies

11.00 Fisiopatologia (G. Creti)

11.20 Inquadramento diagnostico (G. Mosiello)

11.40 Terapia (F. Battaglino)

12.00 Le criticita dell’eta adolescenziale (R. Montanaro)

GLI OBIETTIVI INTERNAZIONALI DELLE ASSOCIAZIONI
VI sessione

Moderatore: F. Diomede

12.20 La Federazione internazionale (WFIP) ed i suoi obiettivi nel
mondo (Lynne van Poelgeest)

12.45 Limportanza della ricerca per Aziende, pazienti e
professionisti di settore (Nancy Muller)

13.15 Buffet

TAVOLA ROTONDA - VII sessione
LIMPORTANZA FORMATIVA PER I'ASSISTENZA ALLA PERSONA
INCONTINENTE

Moderatore: I. Martines

14.30 Finalita - (F. Diomede)

14.50 Parere Collegio IPASVI - (S. Andreula)

15.10 Parere GIS-AIFI (A. Bortolami)

15.30 Chiusura convegno

15.40 Assemblea straordinaria soci Finco per modifiche statutarie



