Distunzioni pelvi-perineal:
problemi di “frontiera” per un

progetto assistenziale individuale

Cari Colleghi,

quest’anno il dialogo fra operatori dedicati ai problemi
pelvi-perineali riparte dal tentativo di costruire un progetto
individuale insieme alle persone che assistiamo per
problematiche cliniche e riabilitative complesse. I
progettare in quest'ambito non deve limitarsi alla “cura”
delle disfunzioni ma piuttosto al “prendersi cura” di ogni
individuo, facendosi carico anche delle sue difficolta
relazionali e di partecipazione attiva alla vita sociale che le
limitazioni collegate ai disturbi inevitabilmente procurano.
La parola “frontiera” scelta come parola chiave del
convegno, ci & sembrata caratterizzare lo sforzo quotidiano
di noi operatori sanitari nel metterci in gioco per affrontare
problemi complessi, non solo in ambito clinico ma anche
organizzativo, soprattutto in tempi odierni, estremamente
difficili per la Sanita Italiana.
Le questioni che verranno dibattute sono al limite delle
diverse discipline sia mediche che chirurgiche. Pertanto la
frontiera non deve rappresentare un “confine” dove il
sapere si ferma e c¢’é poca interazione fra individui, quanto
piuttosto un luogo dove si incontrano le differenze ed
esiste un alto livello di attivita.
Le discipline mediche spesso individuano nella pelvi “ il
bersaglio di sindromi disfunzionali” dove il dolore & il
sintomo predominante sia con caratteristiche focali che
diffuse, mentre le discipline chirurgiche incontrano su
questa frontiera la necessita di ricostruire in caso di
prolassi o di demolire per patologie neoplastiche, nel
rispetto funzionale di ogni individuo per conservarne la
Qualita di Vita.
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