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Dal 28 novembre al 1 dicembre 2013 si svolgerà al Palacongressi di Rimini il II° Congresso Nazionale della Corte di Giustizia Popolare
per il Diritto alla Salute, organismo nazionale di FederAnziani preposto alla tutela del diritto alla salute dei cittadini e all’elaborazione di
proposte per un Servizio Sanitario Nazionale migliore e al tempo stesso sostenibile.

La Corte di Giustizia Popolare per il Diritto alla Salute è capillarmente presente su tutto il territorio nazionale e ripartita in 5 aree tematiche:
Medico-Sanitaria, Legale, Economico-Sanitaria, Politico-Istituzionale e Comunicazione. L’area Medico-Sanitaria è ulteriormente suddivisa
in dipartimenti monotematici per area terapeutica, diretti e composti da autorevoli esponenti delle principali società medico-scientifiche,
delle istituzioni legate della sanità, da docenti universitari, da alti dirigenti delle istituzioni della sfera socio-sanitaria pubblica e privata,
che in virtù della loro vasta e riconosciuta esperienza sono investiti del compito di individuare le criticità delle rispettive aree e proporre
soluzioni al Servizio Sanitario Nazionale. 

L’obiettivo della Corte è tutelare, attraverso un accurato lavoro multidisciplinare condotto a fianco delle istituzioni, il diritto alla salute sancito
dalla Costituzione, consentendo al cittadino di afferire a un sistema sanitario migliore, che sappia coniugare qualità dei servizi offerti e otti-
mizzazione delle risorse economiche, armonizzando l’atto medico, le linee guida ad esso legate, la giurisprudenza e l’economia sanitaria.

Il II° Congresso Nazionale vedrà al lavoro, così come è avvenuto nella scorsa edizione, medici provenienti da tutta Italia, esponenti
delle principali società medico-scientifiche, del mondo dell’università e della ricerca, giudici, magistrati, avvocati, economisti sanitari,
esponenti delle istituzioni, giornalisti e comunicatori esperti di medicina e politiche sanitarie, in una due giorni organizzata in sessioni
monotematiche di lavoro per tecnici specialisti nel settore, e sessioni aperte al pubblico. 

I lavori di confronto in aula condurranno all’elaborazione di documenti scientifici contenenti l’individuazione delle criticità delle diverse aree
medico-sanitarie; le proposte, elaborate dai più alti esperti del settore secondo le linee guida internazionali, verranno discusse con gli
economisti sanitari per l’impatto sul budget, e valutati dal Dipartimento Legale durante le sessioni multidisciplinari. I documenti finali verranno
presentati all’attenzione dei cittadini, rappresentati dai 6.000 delegati FederAnziani, per l’approvazione.

Accanto alle sessioni scientifiche di lavoro attivo in aula troveranno spazio sessioni plenarie culminanti nella centrale, dal titolo “Il diritto
alla salute: un diritto inalienabile”, centrata sulle più attuali problematiche legate al diritto sanitario, alle politiche sanitarie, al rapporto tra
diritti e doveri dei cittadini in relazione al Servizio Sanitario Nazionale, al ruolo del medico, della giurisprudenza, dei media. Tali momenti
di confronto e dibattito vedranno la partecipazione dei più alti esponenti del mondo delle istituzioni, della magistratura, della medicina
e della comunicazione. 

La sede del Palacongressi di Rimini, con una capienza di oltre 9.000 ospiti, rappresenta il luogo ideale per consentire una comuni-
cazione continua fra gli esperti attesi e i cittadini. Il Congresso costituirà una preziosa occasione di confronto multidisciplinare, di dialogo
tra esperti, istituzioni e cittadini, a dimostrazione del fatto che un serio impegno congiunto della società civile tutta e delle istituzioni può
aprire la strada ad un processo di risanamento del Servizio Sanitario Nazionale che sia al tempo stesso rispettoso del diritto alla salute
dei cittadini, attraverso un uso più razionale ed efficiente delle risorse.

In una fase delicata come quella attuale, che vede in forse alcuni principi di fondo del diritto alla salute, e che vede a rischio lo stesso
rapporto di fiducia tra cittadini e istituzioni rispetto a un tema tanto delicato e cruciale, questo imponente sforzo sinergico rappresenta
il valore aggiunto di un convegno che ci attendiamo raccolga una partecipazione attiva di voi tutti.

Rivolgiamo a tutti l’augurio di un proficuo svolgimento delle attività di confronto.

Cordialmente,

Il Presidente Nazionale 
FederAnziani

Roberto Messina

Il Presidente della Corte di Giustizia Popolare
per il Diritto alla Salute

Giuseppe Pozzi

Roberto Messina Giuseppe Pozzi
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1. Dipartimento Cardiocircolatorio
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Prevenzione e corretta alimentazione 
- L’obesità: un nemico da sconfiggere
- Il fumo: fattore predisponente la malattia cardiovascolare
- Il centro anziani: modello di attività sociali per un miglior stile di vita

nella terza età
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione
- Liste d’attesa regionali e difficoltà di accesso alla diagnosi
- Differenze regionali di ptr pto
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Ruolo del medico di medicina generale nella gestione del paziente

iperteso
- Ruolo dello specialista nella gestione del paziente iperteso
- Il medico di medicina generale e la presa in carico del paziente

cardiovascolare nel Country Hospital
- Gestione e personalizzazione delle terapie nel paziente iperteso
- Farmaci innovativi per l’ipertensione e problematiche di accesso
- Il paziente pluritrattato: una gestione complessa
- L’aderenza alla terapia: un obiettivo da potenziare
- Informazione sanitaria e la corretta comprensione del paziente

sull’importanza dell’aderenza alla terapia
- Zapping Farmaceutico
- Le responsabilità del medico prescrittore quando in farmacia è modificata

la confezione del generico
- Problematiche dell’aderenza alla terapia in presenza di zapping
- Complicanze gravi della mancata aderenza: Ictus - Infarto
- Unità coronarica: distribuzione territoriale/regionale
- Angioplastica: Tecniche e device innovativi
- Stent coronarici e gestione farmacologica: problematiche
- La gestione degli esiti da infarto del miocardio
- La gestione degli esiti da Ictus: l’assistenza domiciliare integrata
- Analisi dei costi nel lungo periodo del paziente con pregresso infarto
- Analisi dei costi nel lungo periodo del paziente con pregresso Ictus
- Farmaci antiaritmici: innovazione e ricerca
- Pace Maker: old o new?
- Aritmie e ablazioni mininvasive
- Problematiche di accesso e distribuzione territoriale/regionale dei centri

per il trattamento ablativo dell’aritmia
- Identificazione e razionalizzazione dei centri di eccellenza nel trattamento

del paziente aritmico
- Anticoagulanti: complicanze della mancata aderenza alla terapia
- Accesso al pronto soccorso per evento acuto: Analisi di costo
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

Programma scientifico preliminare

2. Dipartimento Chirurgia Vascolare 
ed Endoprotesica
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Prevenzione e corretta alimentazione 
- Il fumo ed il rischio cardiovascolare
- Un nemico da sconfiggere: l’obesità
- Il centro anziani: modello di attività sociali per un miglior stile di vita

nella terza età
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione
- Liste d’attesa regionali e difficoltà di accesso alla diagnosi
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Chirurgia sartoriale sul paziente: una realtà doverosa
- Chi sceglie la protesi: lo specialista che la impianta o la asl?
- Trattamento chirurgico e device impiantabili:confronti qualità- costo
- Costi sociali dei mancati accesso a medical device innovativi
- Palloni a rilascio di farmaco (DCB) nelle lesioni vascolari: riduzione

delle complicanze e della gestione farmacologica, un guadagno per 
il paziente e per la società

- Difficoltà di accesso al trattamento innovativo delle lesioni vascolari
(Palloni a rilascio di farmaco DCB): rimborsabilità 

- Palloni a rilascio di farmaco (DCB) nelle lesioni vascolari: 
analisi costo-efficacia

- Medical device innovativi: valutazione costo-beneficio
- Gare d’appalto appalto: ospedaliere, distrettuali, regionali
- L’importanza della considerazione del paziente in una gara d’appalto
- Gare d’appalto: la qualità ed il prezzo. quale è il giusto equilibrio
- Costo beneficio sociale dei medical device innovativi
- Radiologia interventistica d’urgenza negli aneurismi
- Centri radiologici d’eccellenza e loro diffusione territoriale
- Chirurgia vascolare ed endovascolare: selezione dei centri di riferimento

nazionali
- Formazione del chirurgo vascolare: un problema da risolvere
- Scuole di specializzazione e scuole delle società scientifiche per una

corretta formazione
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”
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3. Dipartimento Respiratorio
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Prevenzione e corretta alimentazione 
- Il fumo nemico dell’apparato respiratorio
- Il centro anziani: modello di attività sociali per un miglior stile di vita

nella terza età
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione
- Liste d’attesa regionali e accesso alla diagnosi
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Ruolo del medico di medicina generale nel paziente con BPCO
- Ruolo del medico di medicina generale nel paziente asmatico
- Il paziente con asma/BPCO ed il Country hospital
- Ruolo integrato dello specialista pneumologo e del medico di medicina

generale
- Gestione e personalizzazione terapie nel paziente asmatico
- Gestione e personalizzazione terapie nel paziente con BPCO
- L’importanza del medical device e corretto utilizzo
- Il paziente respiratorio e la difficoltà di impiego del medical device per

terapia inalatoria
- Prevenzione degli accessi acuti in pronto soccorso
- Il paziente in ossigeno terapia: criticità di gestione
- Differenze regionali di distribuzione di ossigeno terapia
- Difficoltà di accesso alla ginnastica respiratoria per un buon recupero

funzionale
- L’importanza della vaccinazione preventiva stagionale antinfluenzale

nel paziente con asma/BPCO
- Gestione multidisciplinare nel paziente complesso
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

Programma scientifico preliminare

4. Dipartimento Metabolico
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Il centro anziani: modello di attività sociali per un miglior stile di vita

nella terza età
- Prevenzione e corretta alimentazione
- Il fumo è un nemico
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione
- Liste d’attesa regionali e accesso alla diagnosi
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Ruolo del medico specialista nel paziente diabetico
- Ruolo del medico di medicina generale nel paziente diabetico
- Il paziente diabetico preso in carico nel Country Hospital?
- Gestione e personalizzazione delle terapie nel paziente diabetico
- Alimentazione personalizzata nel paziente diabetico
- L’importanza dell’attività motoria nel paziente diabetico
- Medical device e corretto utilizzo nella misurazione della glicemia
- Prevenzione degli accessi acuti in pronto soccorso
- Il paziente diabetico complesso: criticità di gestione
- Prevenzione delle ipoglicemie = prevenzione delle complicanze

traumatiche
- Analisi di costo e responsabilità delle ipoglicemie
- Incretine e paziente anziano: analisi costo/beneficio
- Difficoltà di accesso alle incretine e legislazione attuale
- L’obesità nel paziente diabetico
- Centri d’eccellenza nella gestione del paziente diabetico
- L’importanza della vaccinazione preventiva stagionale antinfluenzale

nel paziente diabetico
- Gestione multidisciplinare nel paziente complesso
- Le lesioni del microcircolo: evitabili/trattabili?
- Palloni a rilascio di farmaco (DCB): difficoltà di accesso a medical

device e tecniche innovative
- La gestione del piede diabetico
- La gestione delle ulcere diabetiche: domiciliare o ambulatoriale?
- Medicazioni avanzate a carico del cittadino?
- Complicanze della vista
- Costo sociale del paziente diabetico
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”
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5. Dipartimento Oncologia 
del Colon Retto
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Prevenzione e corretta alimentazione 
- Il fumo nemico della prevenzione
- Campagne di screening per il sangue occulto delle feci: obbligatoria?
- Ruolo del medico di medicina generale nella diffusione delle campagne

di screening
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione
- Prevenzione: rimozione dei polipi del colon
- Ruolo della genetica nella prevenzione
- Ruolo della colonscopia virtuale nella prevenzione: difficoltà di accesso
- Ruolo della endoscopia nella prevenzione e trattamento dei polipi benigni:

difficoltà di accesso
- Endoscopia in sedazione: un trattamento rispettoso del paziente
- Liste d’attesa regionali per un precoce accesso alla diagnosi
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Ruolo dello specialista oncologo nel paziente oncologico
- Il medico di medicina generale può prendere in carico il paziente

oncologico nel Country hospital?
- Ruolo predittivo dei test genetici nella personalizzazione della terapia
- Gestione e personalizzazione delle terapie nel paziente con cancro 

del colon-retto
- Gestione e personalizzazione delle terapie nel paziente metastatico
- Accesso ai farmaci innovativi
- La cura oncologica e l’età del paziente: criticità e sostenibilità
- Ruolo dell’alimentazione del paziente oncologico
- Supporto psicologico al paziente e alla famiglia
- Il centro anziani: luogo di aggregazione e solidarietà
- L’insostenibilità dei costi indiretti a carico delle famiglie
- Il dolore severo oncologico
- Cure palliative
- Ospice
- Potenziamento delle cure domiciliari nel paziente oncologico avanzato
- Cateteri venosi (PICC) e gestione domiciliare del paziente oncologico
- Il ruolo delle istituzioni a supporto
- Valutazione ed introduzione di nuove agevolazioni per il paziente oncologico
- Ruolo della chirurgia mininvasiva colon rettale
- Trattamento mininvasivo nelle metastasi epatiche
- Il grande problema dei pazienti colostomizzati
- L’importanza di una alimentazione corretta e/o di sostegno nel paziente

oncologico
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

6. Dipartimento Oncologia 
della Prostata
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Prevenzione e corretta alimentazione 
- Il fumo nemico della prevenzione
- Campagne di screening: psa e diagnostica della prostata
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione
- Ruolo della genetica nella prevenzione
- Liste d’attesa regionali per l’accesso alla diagnosi
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Ruolo del medico di medicina generale nel paziente oncologico
- Ruolo dello specialista oncologo nel paziente oncologico
- Il medico di medicina generale e il cancro alla prostata: 

ruolo del Country Hospital
- Gestione e personalizzazione terapie nel paziente con cancro

prostatico
- Gestione e personalizzazione terapie nel paziente metastatico
- Accesso ai farmaci innovativi
- La cura oncologica e l’età del paziente: criticità e sostenibilità
- Supporto psicologico al paziente e famiglia
- L’insostenibilità dei costi indiretti a carico delle famiglie
- Il dolore severo oncologico
- Potenziamento delle cure domiciliari nel paziente oncologico avanzato
- Il ruolo delle istituzioni a supporto del paziente oncologico e della

famiglia
- Il centro anziani: luogo di aggregazione e solidarietà
- Valutazione ed introduzione di nuove agevolazioni del paziente

oncologico
- Ruolo della chirurgia mininvasiva: analisi costo - beneficio
- Complicanze e qualità di vita del paziente operato: analisi costo-beneficio
- Brachiterapia VS Chirurgia: analisi costo-beneficio
- Brachiterapia VS Radioterapia: analisi costo-beneficio
- Brachiterapia e paziente anziano
- Brachiterapia nel sistema sanitario nazionale: accesso negato e differenze

regionali
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

Programma scientifico preliminare
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8. Dipartimento Ortopedia 
e Riabilitazione Motoria
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cure mediche, differenze

regionali
- La parola al paziente: difficoltà di accesso alle cure chirurgiche,

differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- La corretta alimentazione: una forma di prevenzione delle fratture
- L’importanza di una continua attività motoria per una buona

prevenzione dell’osteoporosi
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione dell’osteoporosi
- Il nemico della terza età: l’artrosi
- Il male silenzioso : l’osteoporosi
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Diffusione della MOC: una forma di prevenzione e di risparmio

lungimirante per il Sistema Sanitario Nazionale
- Accesso alle cure ortopediche: differenze regionali
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Accesso al pronto soccorso per evento traumatico: un trauma ulteriore
- Gestione e personalizzazione della terapia chirurgica nel paziente

anziano: percorsi dedicati
- L’uso e l’abuso dei fans nella terapia del dolore del paziente anziano
- Tecniche di rigenerazione cartilaginea: utopia o realtà?
- Infiltrazioni con acido ialuronico: analisi costo - beneficio
- Le difficoltà di accesso alla chirurgia protesica innovativa
- La lotteria della protesi: una scelta del medico o della asl? 
- Informazione e comprensione del paziente sull’importanza delle

diverse forme di terapia: medica, chirurgica 
- L’importanza della mobilizzazione precoce del paziente anziano dopo

chirurgia
- Riabilitazione post-chirurgica con percorsi specifici
- Riabilitazione : gestione ambulatoriale o domiciliare?
- Diffusione dei centri di riabilitazione in Italia: insufficiente?
- Riabilitazione: privata o pubblica?
- Analisi dei costi sociali della riabilitazione
- Riabilitazione: costi diretti e indiretti sostenuti dal paziente e dalla

famiglia
- Ausili per la riabilitazione (medical device): un percorso tortuoso

ottenerli
- Dolore nella chirurgia ortopedica: inutile e inconcepibile sofferenza

dei pazienti
- Valutazione dei centri di eccellenza nel trattamento del paziente

ortopedico
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

7. Dipartimento Psichiatria
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Centro anziani: una seconda famiglia, punto di aggregazione e

solidarietà
- Corretta alimentazione nel paziente psichiatrico: problematiche 
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Counseling: diffusione territoriale di un servizio da implementare
- Ruolo del counseling nella tutela e nell’indirizzamento del paziente
- La presa in carico del paziente psichiatrico
- Introduzione del voucher psichiatrico
- L’accreditamento e convenzionamento con asl di psichiatri e psicologi
- Attacco di panico è un problema per il paziente e per la società: 

analisi costo-beneficio
- Attacchi di panico: informazione, indirizzamento ed accesso alla terapia
- Depressione: malattia sociale
- Depressione e solitudine nel soggetto anziano
- Dalle reti neurali alle reti sociali
- L’importanza dei centri anziani nel cittadino depresso e solo
- Ruolo della famiglia nel soggetto anziano e depresso
- Liste d’attesa regionali per accesso alla diagnosi e trattamento
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: un esigenza primaria
- Ruolo del medico di medicina generale nel paziente psichiatrico
- Ruolo dello specialista nel paziente psichiatrico
- Paziente psichiatrico: il medico di medicina generale e la presa in carico

nel Country Hospital
- Gestione e personalizzazione terapie nel paziente psichiatrico
- Terapie psichiatriche nel paziente pluritrattato
- Accesso ai farmaci innovativi
- Le difficoltà di aderenza alla terapia nei pazienti psichiatrici
- Costo sociale del paziente psichiatrico
- La cura psichiatrica e l’età del paziente: criticità e sostenibilità
- Supporto psicologico al paziente e famiglia
- L’insostenibilità dei costi indiretti a carico delle famiglie
- Potenziamento delle cure domiciliare nel paziente psichiatrico
- Il ruolo delle istituzioni a supporto del paziente psichiatrico e della

famiglia
- Valutazione ed introduzione di nuove agevolazioni del paziente

psichiatrico
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

Programma scientifico preliminare
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10. Dipartimento Cancro 
alla Mammella
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Prevenzione e corretta alimentazione 
- Il fumo e l’oncogenesi
- Prevenzione con autopalpazione
- Adesione alle campagne di screening : obbligatoria?
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione
- Ruolo della risonanza magnetica nella prevenzione
- Ruolo della genetica nella prevenzione
- Liste d’attesa regionali per accesso alla diagnosi e alle cure
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Ruolo del medico di medicina generale nel paziente oncologico
- Ruolo dello specialista oncologo nel paziente oncologico
- Asportazione del nodulo mammario ed esame istologico: 

Tempo unico?
- La chirurgia ricostruttiva della mammella: un atto di rispetto dopo 

la demolizione. Analisi costo-beneficio
- Gestione e personalizzazione terapie nel paziente con cancro della

mammella
- Gestione e personalizzazione terapie nel paziente metastatico
- Accesso ai farmaci innovativi
- Genetica e medicina personalizzata
- Terapia personalizzata: l’importanza dei test genetici
- La cura oncologica e l’età del paziente: criticità e sostenibilità
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Ruolo dell’alimentazione del paziente oncologico
- Supporto psicologico al paziente e famiglia
- Il centro anziani: luogo di aggregazione e solidarietà
- L’insostenibilità dei costi indiretti a carico delle famiglie
- Il dolore severo oncologico
- Cure palliative
- Ospice
- Potenziamento delle cure domiciliari nel paziente oncologico avanzato
- Accessi venosi (PICC) nella gestione del paziente domiciliare
- Il ruolo delle istituzioni a supporto del paziente oncologico e della

famiglia
- Valutazione ed introduzione di nuove agevolazioni del paziente

oncologico
- L’importanza di una alimentazione corretta o di sostegno nel paziente

oncologico
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

9. Dipartimento Reumatologia
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Prevenzione e corretta alimentazione 
- Il fumo nemico della prevenzione
- Le patologie reumatiche e la sensibilizzazione del paziente
- Liste d’attesa regionali all’accesso alla diagnosi
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Difficoltà nell’indirizzamento allo specialista reumatologo
- Ruolo del medico di medicina generale ed il paziente con patologie

reumatiche
- Ruolo dello specialista reumatologo
- Il paziente pluritrattato: difficoltà di gestione
- L’aderenza alla terapia: un problema costante
- Zapping farmaceutico: da evitare
- Compliance all’aderenza in presenza di zapping
- Farmaci innovativi e problematiche di accesso per il paziente
- Accesso al pronto soccorso per evento acuto: evitabile?
- Centri di eccellenza e loro diffusione territoriale
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

Programma scientifico preliminare
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12. Dipartimento Prevenzione 
Vaccinale
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per accedere alle vaccinazioni
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- L’importanza della diffusione di una corretta informazione sulla

vaccinazione
- Vaccinazione delle categorie professionali a rischio: la presa in carico
- Vaccinazione dei cittadini a rischio: la presa in carico
- Costo - beneficio della vaccinazione antiinfluenzale nell’anziano
- Estensione dell’età vaccinabile: analisi costo - beneficio
- Innovazioni nella vaccinazione antinfluenzale
- Vaccinazione pneumococcica: estensione delle indicazioni
- Definizione delle priorità per il Sistema Sanitario Nazionale nelle

vaccinazioni 
- I vaccini obsoleti non adiuvati
- Oms: Italia ultima nelle coperture vaccinali
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Ruolo del medico di medicina nella diffusione della vaccinazione
- Ruolo degli specialisti nella diffusione della prevenzione vaccinale 
- Il medico di famiglia e la vaccinazione nel Country Hospital
- La vaccinazione preventiva nell’anziano complesso politrattato
- L’importanza della vaccinazione in ambito ospedaliero
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Controllo epidemiologico = risparmio
- Gare d’appalto regionali 
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

11. Dipartimento Neurologia
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Parkinson : malattia sociale
- La presa in carico del paziente con Parkinson
- Alzheimer: malattia sociale
- La presa in carico del paziente con Alzheimer
- Solitudine nel paziente neurologico anziano
- Neurologia e genetica 
- SLA: accesso a terapie innovative
- ADI e ruolo delle Istituzioni nei casi avanzati di SLA
- Introduzione di agevolazioni le famiglie ed i pazienti con SLA
- Ruolo della famiglia del soggetto neurologico anziano
- Il centro anziani: luogo di aggregazione e solidarietà sociale
- Liste d’attesa regionali per l’accesso alla diagnosi e l’indirizzamento 

in centri specialistici
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Ruolo del medico di medicina generale nel paziente neurologico
- Ruolo dello specialista nel paziente neurologico
- Il paziente neurologico preso in carico dal medico di medicina

generale nel Country Hospital?
- Gestione e personalizzazione terapie
- Terapie neurologiche nell’anziano complesso politrattato
- Accesso ai farmaci innovativi
- Nuove tecnologie nella terapia del Parkinson e dell’Alzheimer
- Le difficoltà dell’aderenza alla terapia nei pazienti neurologici: il ruolo

della famiglia
- Costo sociale del paziente neurologico
- Cure neurologiche ed età del paziente: criticità e sostenibilità
- Supporto psicologico al paziente e famiglia
- L’insostenibilità dei costi indiretti a carico delle famiglie
- Potenziamento delle cure domiciliare nel paziente neurologico 
- Il ruolo delle istituzioni a supporto del paziente neurologico e della

famiglia
- Valutazione ed introduzione di nuove agevolazioni del paziente 

con Alzheimer
- Valutazione ed introduzione di nuove agevolazioni del paziente 

con Parkinson
- L’importanza della gestione corretta alimentare nei pazienti neurologici
- Le complicanze della immobilità: ulcere da pressione
- L’accesso agli ausili
- Il ritiro degli ausili e relativo ricollocamento
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

Programma scientifico preliminare
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14. Dipartimento Medical Device
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: il diritto di accesso alle cure innovative
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Lotteria dei medical device: differenze ospedaliere, provinciali, regionali
- La perdita di chance del paziente: scarsa e/o incompleta informazione

sanitaria
- Ruolo del medico utilizzatore e della asl nella selezione/acquisizione

del corretto medical device
- Informazione e condivisione con il paziente per una scelta

personalizzata del medical device più idoneo
- Introduzione del voucher di co-payment
- Costo - beneficio dei medical device innovativi
- Sostenibilità dei device innovativi:  per diedimi o tecnologia

comprovata?
- Detraibilità fiscale per medical device in co-payment
- Iva in sanità: un imposta sulla salute "aggiunta"?
- Impatto del medical device sull’esito del trattamento chirugico
- Trattamento chirurgico e device impiantabili:confronti qualità-costo
- Costi sociali del mancato accesso a medical device innovativi
- Impianti biologici: indicazione e sostenibilità
- Criticità nella selezione-adozione medical device
- Le giungle delle gare d’appalto: costi e differenze regionali
- Gare d’appalto: duplicazione di processi e costi con disparità di qualità

e costi unitari sul territorio nazionale
- l’interesse del paziente: il grande assente nelle gare d’appalto
- Gare d’appalto: la qualità,il prezzo ed il giusto equilibrio
- Gare d’appalto: Inserimento della responsabilità civilie/penale/economica

dei decisori 
- Medical device ricorrenti: gara nazionale e costo unico sul territorio
- Inserimento normativo di pre-accesso ai medical device innovativi in

centri selezionati
- Creazione di agenzia italiana medical device o complementazione

dell’AIFA
- Obbligo di restituzione da parte del cittadino di ausili o medical device

riutilizzabili
- Potenziamento delle disponibilità dei medical device nelle ADI 
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

13. Dipartimento Nefropatie 
e Dialisi
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà per arrivare alla diagnosi
- La parola al paziente: difficoltà di accesso e cura, differenze regionali
- Prevenzione e stile di vita
- Prevenzione e corretta alimentazione 
- Il fumo: nemico della prevenzione
- La presa di coscienza del paziente della necessità di una alimentazione

ipoproteica 
- Armonizzazioni regionali dei contributi per i prodotti ipoproteici
- Valutazione costo-beneficio della prevenzione
- Liste d’attesa regionali per l’accesso alla diagnosi
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Umanizzazione del rapporto medico-paziente: una esigenza primaria
- Gestione del paziente anziano in dialisi
- Ruolo del medico specialista nel paziente nefropatico
- Ruolo del medico di medicina generale nel paziente nefropatico
- Il paziente nefropatico: criticità di gestione
- Personalizzazione delle terapie nel paziente nefropatico
- Alimentazione personalizzata nel paziente nefropatico
- Dialisi peritoneale: criticità a confronto
- Dialisi domiciliare : un atto di rispetto e un risparmio necessario
- Gestione delle fistole AV per emodialisi: accesso a device innovativi
- Prevenzione degli accessi acuti in pronto soccorso
- Sicurezza dei centri di dialisi
- Centri d’eccellenza nella gestione del paziente nefropatico
- L’importanza della vaccinazione preventiva stagionale antinfluenzale 
- Gestione multidisciplinare nel paziente complesso
- Costo sociale del paziente nefropatico
- Criticità di un percorso personalizzato nelle unità di nefrologia-dialisi h24
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

Programma scientifico preliminare
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16. Dipartimento Chirurgia Generale
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà di accesso alla cura chirurgica

mininvasiva
- La parola al paziente: difficoltà di ricevere una informazione completa

sulle diverse possibilità di cura 
- Il paziente e il diritto ad un percorso di diagnosi e cura non traumatico
- La terapia chirurgica: una scelta da condividere con il paziente
- Disomogeneità territoriali del protocollo terapeutico regionale (PTR) 

e ospedaliero (PTO)
- Il dolore post chirurgico e la legge 38: un reale diritto? 
- Umanizzazione del rapporto medico paziente: una esigenza primaria
- Medicina difensiva: contro chi?
- Medicina difensiva: un costo sociale a beneficio del paziente?
- Lotteria della chirurgia: differenze regionali, provinciali, ospedaliere
- Programma esiti : una guida all’orientamento per il paziente
- L’ospedale a km zero non è sempre una giusta scelta
- Trasparenza dei risultati della cura chirurgica nelle strutture

ospedaliere Nazionali
- Dalla storia clinica del paziente alla storia professionale dell’equipe

chirurgica
- Il primario e il direttore generale: un rapporto complesso
- Strumentazione chirurgica: una scelta del chirurgo o della asl?
- Scelta del medical device: il medico specialista che lo utilizza o

dell’economista?
- Chirurgia mininvasiva: strumentazione pluriuso o monouso, analisi

comparativa dei costi
- Chirurgia robotica: diffusione territoriale ed analisi dei costi diretti 

ed indiretti per il ssn 
- Chirurgia robotica : le indicazioni assolute, i benefici per il paziente 

e l’analisi costo-efficacia
- Liste d’attesa per l’accesso alla diagnosi e alla terapia chirurgica
- Ambulatorio specialistico 8-20: una gestione della liste d’attesa
- Radiologia operativa 8-20: un contributo essenziale ai tempi di diagnosi

ed una ottimizzazione delle risorse
- Sale operatorie 8-20: scelta utile e realizzabile
- Implementazione della chirurgia ambulatoriale, del day surgery e 

del day hospital: una scelta economica che rispetta il paziente?
- Chirurgia ambulatoriale, in day surgery o day hospital: esiste la tutela

sanitaria del paziente dopo la dimissione?
- Chirurgia e ADI: differenze regionali
- Selezione del corretto accesso venoso dal peri-operatorio alla gestione

domiciliare
- Tutela e gestione del patrimonio venoso: il ruolo del PICC
- Formazione del chirurgo e il diritto alla salute
- Formazione certificata del chirurgo: ruolo delle scuole di specializzazione

e delle scuole chirurgiche delle società scientifiche
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

15. Dipartimento Farmaci 
e Reazioni Avverse
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Introduzione: SIC Sanità in Cifre
- Introduzione lavori: Coordinatore 1
- Introduzione lavori: Coordinatore 2
- La parola al paziente: difficoltà di accesso ai farmaci
- La parola al paziente: difficoltà di accesso alle cure e differenze regionali
- Lotteria del farmaco: differenze ospedaliere e responsabilità

civili/penali/economiche
- La perdita di chance del paziente: scarsa informazione sanitaria ed

insufficiente condivisione con il paziente del programma terapeutico 
- La scelta del farmaco: ruolo del medico, del farmacista o in base alla

disponibilità economica della struttura?
- Sostenibilità dei farmaci innovativi
- Costi sociali del mancato accesso ai farmaci innovativi 
- Farmaci biologici
- Detraibilità fiscale per farmaci a carico del cittadino: un tetto modificabile?
- Iva sui farmaci: un imposta sulla salute "aggiunta"?
- L’importanza dell’aderenza alla terapia: prevenzione delle

complicazione
- Valutazione della sostenibilità all’aumento della aderenza alla terapia
- Dalla distribuzione centralizzata ai pazienti alla distribuzione per conto
- Gare d’appalto appalto: ospedaliere, distrettuali, regionali
- Il ruolo del medico nella scelta terapeutica
- Il ruolo del medico nella prescrizione del farmaco
- Il ruolo del farmacista nella scelta terapeutica
- Il farmacista in farmacia ed in parafarmacia 
- Zapping e shopping sul farmaco: un pericolo causa di complicanze
- Zapping e shopping sul farmaco: soluzioni a confronto
- Zapping e shopping sul farmaco:responsabilità di un problema sociale
- Farmacie rurali: un importante presidio sanitario nei piccoli centri
- Ticket su farmaci per cronici: punizione sociale?
- Legge Balduzzi sui farmaci equivalenti: la corretta interpretazione
- Proposte di modifiche normative al decreto Balduzzi
- Ticket: discriminazione tra cittadini residenti in diverse regioni
- Ricette del medico di medicina generale e dello specialista

ospedaliero: validità nazionale o regionale?
- Reazioni avverse e la campagna "occhio al triangolo": il ruolo di supporto

del paziente
- Aderenza alla terapia nel paziente complesso e politrattato
- Elaborazione di modelli o procedure per migliorare l’aderenza alla terapia
- ELABORAZIONE DEL DOCUMENTO PROGRAMMATICO 

”DALLE CRITICITÀ ALLE SOLUZIONI CONCRETE”

Programma scientifico preliminare
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18. Dipartimento Farmacie 
e Parafarmacie
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

17. Dipartimento Medicina Generale
e Territorio
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

Programma scientifico preliminare
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20. Dipartimento RSA Lungodegenza
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

19. Dipartimento Assistenza 
Domiciliare Integrata ADI
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

Programma scientifico preliminare
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22. Dipartimento Trapianti d’Organo
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Centri d’eccellenza
- Diffusione dei centri sul territorio nazionale
- Cellule staminali e rigenerazione tessutale

21. Dipartimento Odontoiatria
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Prevenzione e igiene dentale
- Impiantologia mininvasiva
- Protesi fissa/mobile
- Odontoiatria sociale

Programma scientifico preliminare
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24. Dipartimento Fisioterapia
e Riabilitazione
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Riabilitazione motoria
- Domotica
- Strumenti riabilitativi

23. Dipartimento DEA Dipartimenti
di Emergenza
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

Programma scientifico preliminare
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26. Dipartimento Obesità
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Prevenzione
- Psicologia dell’obeso
- Medical Device
- Chirurgia bariatrica
- Educazione alimentare
- Centri d’eccellenza

25. Dipartimento Terapia del Dolore 
e Cure Palliative
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Terapia farmacologica 
- Medical Device
- Legislazione attuale
- Psicologia di supporto al malato e alla famiglia
- Assistenza infermieristica

Programma scientifico preliminare
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28. Dipartimento Audiologia
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

27. Dipartimento Oculistica
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Cataratta
- Maculopatia 
- Disturbi della vista
- Accesso ai farmaci e sostenibilità

Programma scientifico preliminare
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30. Dipartimento Gastroenterologia 
e Endoscopia Digestiva
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Malattie infiammatorie e gastrointestinali
- Endoscopia diagnostica-operativa
- Screening e prevenzione oncologica
- Centri d’eccellenza
- Endoscopia d’urgenza

29. Dipartimento Incontinenza 
Urinaria
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Impatto sociale 
- Corretta informazione dei programmi terapeutici
- Chirurgia minivasiva 
- Medical Device
- Riabilitazione del pavimento pelvico

Programma scientifico preliminare
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32. Dipartimento Tecniche 
di Diagnosi e Radiologia
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

- Liste di attesa e accessibilità ai servizi 
- Tecniche diagnostiche innovative
- Radiologia interventistica

31. Dipartimento Medicina 
Complementare Omeopatia
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

Programma scientifico preliminare
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34. Dipartimento Geriatria 
e Gerontologia
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

33. Dipartimento Diagnostica 
Ambulatoriale
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

Programma scientifico preliminare
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36. Dipartimento Legale
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

35. Dipartimento Economia Sanitaria
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

Programma scientifico preliminare
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38. Dipartimento Comunicazione
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

37. Dipartimento Politico-Istituzionale 
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

Programma scientifico preliminare
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40. Dipartimento Stili di Vita - Fitness
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale

39. Dipartimento Alimentazione 
criticità e soluzioni a confronto
Commissione Tecnica Nazionale
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