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DISFUNZIONI PERINEALI

A.R.T. Diagnosi, Prevenzione, Riabilitazione, Nursing

PRESENTAZIONE

Questo ulteriore corso, il dodicesimo della serie romagnola dedicata alle
disfunzioni perineali con organizzazione a cura della Associazione di
Riabilitazione del Friuli-Venezia Giulia (ART), si inserisce nel contesto delle
iniziative promosse a livello nazionale e internazionale da varie societa
scientifiche del settore uro-ginecologico e neuro-uro-riabilitativo finalizzate
auna capillare educazione nello specifico tema della diagnosi, prevenzione,
riabilitazione e gestione delle disfunzioni vescico-sfinteriche.

E risaputo che il team & fondamentale per raggiungere la finalita di una
vera presa in carico delle disfunzioni perineali e dell'incontinenza
urinaria in particolare. Da parecchi anni ormai & assodato il ruolo
fondamentale della prevenzione e del trattamento conservativo nelle
disfunzioni perineali, ruolo riaffermato dalle International Consultations
on Incontinence di Monaco (1998 e 2004) e di Parigi (2001).

LART ha sempre sentito la necessita di attuare programmi di formazione
neuro-uro-ginecologica, nella profonda convinzione che molto ¢ possibile
fare per migliorare la qualita di vita in soggetti affetti da patologie ancora
sottostimate, non sempre sufficientemente considerate e, soprattutto,
non adeguatamente trattate.

Direttore del corso
P. Di Benedetto

Coordinatore del Corso
T. Giorgini

Comitato Scientifico
E. Agostini, R. Avisani, C. Borri, F. Capodieci, A. Deganutti, S. De Poli, N.
Di Monte, E. Dolfo, T. Galante, S. Gallina, L. lona, T. Menis, L. Pellegrini,
P. Rossitti, B. Saurin, S. Siracusano, L. Tasso, L. Vidoni, A. Zampa, M. Zilli

Segreteria Scientifica
Cristina Delneri , lvano Bevilacqua
Istituto di Medicina Fisica e Riabilitazione
Via Gervasutta, 48
33100 Udine

Tel.: 0432- 553352/553397/553396/553341

Fax: 0432-553378
e-mail: paolo.dibenedetto @ass4.sanita.fvg.it



ore 14.15

1° SESSIONE

ore 14.30

ore 15.00

ore 16.00

ore 16.15

ore 16.45

2° SESSIONE

ore 17.00

ore 17.30

ore 17.45

ore 18.00

Giovedi 19 maggio

Introduzione
P. Di Benedetto

MODERATORI: T. Menis, L. Prioli, S. Siracusano

Anatomo-fisiopatologia vescico-sfintero-perineale

L. lona, T. Giorgini

Clinica delle disfunzioni perineali
— ritenzione e incontinenza urinaria
S. Siracusano, D. Minardi

— prolasso genitale
T. Menis, S. Salvatore

— stipsi e incontinenza fecale
M. Zilli, P. Rossitti

Gravidanza, parto e danno perineale
A. Digesu, S. Salvatore

Domande dall’uditorio
Coffee-Break

MODERATORI: S. Salvatore, A. Zampa, M. Zilli

Incontinenza urinaria: algoritmi diagnostico-terapeutici

G. Del Popolo, F. Bernasconi, B. Bernardini

Principi di riabilitazione uro-ginecologica

T. Giorgini, C. Delneri

Principi di riabilitazione colon-proctologica

G. Calabro, M. Baroni

Attualita in tema di farmacoterapia
vescico-sfinteriche

— farmaci per la vescica iperattiva
D. Minardi, F. Bernasconi

— farmaci per il deficit sfinterico
S. Salvatore, M. Soligo

ore 18.30-19.00 Domande dall’uditorio

nelle disfunzioni
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Venerdi 20 maggio
workshop

ore 09.00-13.00  14.30 - 19.00

WORKSHOP n. 1 - indirizzato ai medici

CONDUTTORI M. De Gennaro, G. Del Popolo, G. Dodi, G. Ettore,
P. Messina, F. Pucciani

PARTECIPANO G. Bazzocchi, E. Biasutti, F. Bernasconi, , G. Calabro,
A. Digesii, T. Giorgini, D. Minardi, V. Piloni, C. Quondamcarlo,
S. Salvatore, S. Siracusano, M. Soligo, M. Zilli

TOPICS

a) Vescica iperattiva e incontinenza urinaria (IU) femminile
— Diagnosi (clinica e strumentale)
— Riabilitazione
— Farmacoterapia nella IU da urgenza, da sforzo e mista

b) Diagnosi e riabilitazione colon-proctologica
Incontinenza fecale e stipsi:
— inquadramento nosologico
— diagnosi: imaging e altre indagini
— tecniche riabilitative in colon-proctologia

WORKSHOP n. 2 — indirizzato alle ostetriche

CONDUTTORI R. Avisani, G. Del Frate, T. Menis, M. Petretic, D. Zavarise
PARTECIPANO C.G. Amighetti, L. Battistella, G. Gariglio, F. Mahnic,
N. Peli, S. Zilocchi

ARGOMENTI

a) Educazione perineale in eta adolescenziale/giovanile

b) Educazione e riabilitazione perineale in corso di gravidanza

c) Aspetti organizzativi della riabilitazione perineale in ambito
ostetrico-ginecologico

d) Il post partum: peculiarita dell’intervento riabilitativo

e) Disfunzioni perineali in menopausa e nella terza eta: considerazioni
cliniche e ruolo dell’ostetrica nell’approccio terapeutico

DISFUNZIONI PERINEALI - Diagnosi, Prevenzione, Riabilitazione, Nursing



~a 2y
.. WORKSHORP n. 3 - indirizzato ai fisioterapisti

-
2 ‘:'L CONDUTTORI E. Dolfo, M. Baroni, L. lona, R. Nardulli, P. Rossitti

PARTECIPANO A. Bortolami, T. Campi, C. Delneri, C. Niccolai, B. Saurin,
L. Tasso, L. Zanetti, A. Zoratti

% Y ARGOMENTI
| a) Fisiopatologia della statica pelvica
©...1 b) Valutazione funzionale della muscolatura perineale

o urinaria femminile
¢ ¢ e) Riabilitazione dell'incontinenza urinaria post-prostatectomia
f) Principi di riabilitazione colonproctologica
it g) Stipsi rettale: percorso riabilitativo
Aspetti socio-economici dell’incontinenza urinaria femminile

-‘ " ¢) Tecniche chinesiterapiche perineali nell’incontinenza urinaria femminile
[ s 4 d) Biofeedback ed elettrostimoloterapia perineale nell'incontinenza

(]
-
. . WORKSHOP n. 4 — indirizzato agli infermieri
CONDUTTORI B. Bernardini, F. Benvenuti, |. Bevilacqua, M. De Piero,

\‘ A. Varnier
- ‘ PARTECIPANO E. Agostini, F. Capodieci, C. Corsini, A. Deganutti,
N. Di Monte, S. Gallina

;' ARGOMENTI
’ a) La gestione dell’anziano con incontinenza urinaria
A b) La gestione dell’anziano con ritenzione urinaria
c) La gestione delle disfunzioni vescicali in:
7. — ospedale

— RSA
" — case di riposo
< — domicilio
a d) Il recupero della funzione vescicale dopo cateterismo a dimora
-"“ e) La gestione urinaria del paziente ostruito in attesa di intervento




I INCONTRI NAZIONALI di AGGIORNAMENTO

Ci Sabato 21 maggio

workshop n. 1, 2, 3, 4
AR.T. ore 09.00-10.30
Lavoro a piccoli gruppi su casi clinici

3° SESSIONE MODERATORI: F. Benvenuti, G. Del Frate, S. Siracusano

ore 11.00 Lettura magistrale
La riabilitazione dell'incontinenza urinaria
K. Ba

ore 11.45 Lapproccio integrato, multidisciplinare

e multiprofessionale alle disfunzioni
vescico-sfintero-perineali:

a) il ruolo degli interventi comportamentali
C. Corsini

b) il ruolo delle tecniche riabilitative
M. Menarini

c) il ruolo del management
B. Bernardini

quando, come, chi...

— la voce dei pazienti

(role-playing)
ore 13.15 Compilazione schede di valutazione del corso
ore 13.30 Conclusioni

P. Di Benedetto

CREDITI ECM

E stata avviata la procedura di accreditamento presso il Ministero della Salute per:
- 50 medici
- 45 ostetriche

- 5o fisioterapisti

- 75 infermieri

Il mancato invio dei dati personali impedira I"assegnazione dei crediti da parte del
provider.

“ DISFUNZIONI PERINEALI - Diagnosi, Prevenzione, Riabilitazione, Nursing
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Informazioni Generali

SEDE:  Riccione - Hotel Nautico
Lungomare Liberta, 19 i A.R.T.
tel. 0541/601237 s awretE

QUOTE DI ISCRIZIONE

Inviare la scheda di iscrizione e di prenotazione alberghiera tassativa-
mente entro il 28 Aprile 2005 alla Segreteria Organizzativa. Liscrizione
al Corso da diritto al Kit congressuale, al materiale didattico, ai coffee
breaks, alle colazioni di lavoro ed ai pernottamenti se richiesti.

« Partecipazione al Corso con sistemazione
in camera doppia u.s. con trattamento di
pensione completa
(iva inclusa) Euro 556,00

« Partecipazione al Corso per persona con
sistemazione in camera doppia in abbina-
mento con un altro/a partecipante e trat-
tamento di pensione completa
(iva inclusa) Euro 506,00

« Partecipazione al Corso per persona con
sistemazione in camera tripla in abbina-
mento con due partecipanti e trattamento
di pensione completa
(iva inclusa) Euro 491,00

« Partecipazione al Corso
senza sistemazione alberghiera
(4 coffee breaks e 2 pranzi)
(iva inclusa) Euro 420,00

« Supplemento per accompagnatore con

trattamento di pensione completa
(iva inclusa) Euro 182,00

Dopo il 28 Aprile 2005 le iscrizioni potranno essere effettuate soltanto in sede
congressuale.

DISFUNZIONI PERINEALI - Diagnosi, Prevenzione, Riabilitazione, Nursing



Informazioni Generali

CREDIT

E stata avviata la procedura di accreditamento presso il Ministero della
Salute. Lincompleta compilazione della scheda d’iscrizione allegata,
impedira 'assegnazione dei crediti.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sara rilasciato, al termine del Corso, a tutti coloro che ne faranno richie-
sta.

PARCHEGGI
Nei pressi della sede congressuale sono disponibili dei parcheggi.

ASSICURAZIONI

Il pagamento della quota di iscrizione non include alcuna forma assicu-
rativa. | partecipanti dovranno provvedere direttamente nel caso siano
interessati.

VARIAZIONI

Il Comitato Scientifico e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto
di variare il programma, qualora si renda necessario per motivi tecnici
e/o scientifici.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
{3 euroconventions

Via Torricella, 14 - 29100 Piacenza
Tel. 0523 335732 r.a.

Fax 0523 334997
e-mail: info@euroconventions.it

SITO WEB
Il programma e la scheda di iscrizione sono disponibili anche sul sito
web: www.euroconventions.it



INCONTRI NAZIONALI di AGGIORNAMENTO ]

Da inviare entro il 28 Aprile 200
Scheda prile 2005

alla Segreteria Organizzativa Euroconventions
Via Torricella, 14 - 29100 Piacenza

e o L[] L[]
dl ISCrizione Tel. 0523 335732 r.a. - Fax 0523 334997

e-mail: info@euroconventions.it

| dati richiesti nella scheda di iscrizione sono necessari per I'attribuzione del punteg-
gio ECM.

COGNOME e ettt e e e e et e e e e e eettaaeeeeeeeenaaaeeeeeeenannees
N O M E e e et e e e e e e e s e e b aee e e e e naaaaeee e e e araaaeaeeannns
DATA E LUOGO DI NASCITA ettt eeeetee e e e e e e e e e e etaaaeaeeeeaas
CODICE FISC. et e e e e et r e e e e e e tab e e e e e e entaaaeeeeeesnnsaaneaeeannnnnes
QUALIFICA d MEDICO d TdR J INFERMIERE (1 OSTETRICA
LI ALTRO et e ettt e eaaae e
INDIRIZZO et e e ettt e e e e e e eb e e e e e eeeaaaeeaeeeeeatraeeeeeenans
CAP ..o CITTA e PROVINCIA ...,
TELEFONO e FAX e
SEDE LAV O RAT IV A ettt e e e e et e e e ette e e e etre e e eaaeeesareaeeas
TELEFONO e FAX e
E-M AL ettt e e e et e e r e e e e b e e eeaaee e reeeeabeeeanneas
Chiede "abbinamento in stanza con  ...........c..ccoooiiiiiiiiii

DATI PER INTESTAZIONE FATTURA

CogNomME/NOME/AITE oottt
INAINIZZO ettt ettt
G PAVA oo

FATTURAZIONE
Per una corretta fatturazione & indispensabile segnalare:
a) se la fattura va intestata al Partecipante: indicare sulla scheda di iscrizione il proprio
numero di codice fiscale e/o la partita I.V.A. e il proprio indirizzo.
b) se la fattura va intestata ad un Ente o a una Azienda: indicare tutti i dati fiscali
dell’Ente o dell’Azienda, incluso il codice fiscale e la partita I.V.A.

LEGGE 675/96: La Segreteria Organizzativa, in conformita alla Legge 675/96, la informa che i dati rilasciati sono coperti da assoluta riservatezza e
finalizzati esclusivamente all'invio di informazioni congressuali. Lei in qualsiasi momento pud modificarli o chiederne la cancellazione, scrivendo
a Euroconventions — Via Torricella 14 — 29100 Piacenza.

Per aCCEITAZIONE oot aaaaes

La scheda di iscrizione é valida solo se debitamente compilata e firmata _
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Quote di iscrizione

Le quote comprendono la partecipazione al Corso per persona ed
eventuale sistemazione alberghiera con trattamento di pensione com-
pleta.

Si prega di barrare le caselle relative alle sistemazioni alberghiere previ-
ste, per determinare la quota finale di iscrizione.

(1 Euro 556,00 (iva inclusa)
Camera doppia u.s.

[d Euro 506,00 (iva inclusa)
Camera doppia per persona

(1 Euro 491,00 (iva inclusa)
Camera tripla per persona

[d Euro 420,00 (iva inclusa)
Senza pernottamento (4 coffee breaks e 2 pranzi)

(1 Euro 182,00 (iva inclusa)
Accompagnatore

MODALITA DI PAGAMENTO
| pagamenti delle quote dovranno essere inviati alla Segreteria Organizzativa
Euroconventions unitamente alla scheda di iscrizione tramite:
« Assegno “non trasferibile” intestato a Euroconventions s.a.s.
- Bonifico bancario al netto delle spese a favore di:

Euroconventions s.a.s. presso banca Carisbo

C/C 100000006524 ABIl 06385 CAB 12603 CIN F

* Indicare nella causale del bonifico “Incontri Nazionali di Aggiornamento - Riccione”
Si prega di inviare tramite posta o fax la scheda di iscrizione allegando la
fotocopia del bonifico indicante la causale del versamento. Il mancato rice-
vimento del pagamento non dara luogo alla iscrizione.

NOTE:

« In caso di mancata segnalazione del nominativo di abbinamento per le
campere doppie e triple, la Segreteria procedera all'iscrizione in camera
doppia uso singola.

« Le variazioni alla sistemazione alberghiera prevista (rinuncia accompagna-
tore) non comunicate tempestivamente entro il 28 Aprile 2005 daranno
luogo all’addebito del costo di un pernottamento.

_ DISFUNZIONI PERINEALI - Diagnosi, Prevenzione, Riabilitazione, Nursing



Elenco docenti, moderatori e conduttori

E. Agostini
C.G. Amighetti
R. Avisani

M. Baroni

L. Battistella
G. Bazzocchi
F. Benvenuti
B. Bernardini
F. Bernasconi
I. Bevilacqua
E. Biasutti

K. Bo

A. Bortolami
G. Calabro

T. Campi

F. Capodieci
C. Corsini

M. De Gennaro
A. Deganutti
M. De Piero

. Delneri

. Del Frate

. Del Popolo
. Di Benedetto
Digesu

. Di Monte
Dodi
Dolfo

. Ettore

S. Gallina

G. Gariglio

T. Giorgini

L. lona

F. Mahnic
M. Menarini
T. Menis

P. Messina
D. Minardi

R. Nardulli
C. Niccolai
N. Peli

M. Petretic
V. Piloni

L. Prioli

F. Pucciani
C. Quondamcarlo
P. Rossitti

S. Salvatore
B. Saurin

S. Siracusano
M. Soligo

L. Tasso

A. Varnier

A. Zampa

L. Zanetti

D. Zavarise
M. Zilli

S. Zilocchi

A. Zoratti

omozro00n

Udine
Modena
Brescia
|esi

S. Daniele del F.

Bologna
S. Miniato
Lodi
Desio
Udine
Udine
Oslo
Padova
Milano
Ferrara
Trieste
Lodi
Roma
Udine
Udine
Udine

S. Daniele del F.

Firenze
Udine
Bari
Udine
Padova
Udine
Catania
Trieste
Torino
Udine
Udine
Pordenone
Montecatone
Udine
Bologna
Ancona
Cassano Murge
Arezzo
Brescia
Trieste
Ancona
Riccione
Firenze
Roma
Udine
Milano
Udine
Trieste
Milano
Udine
Udine
Udine
Padova
Udine
Udine
Brescia
Udine

Infermiera
Ostetrica
Ostetrica
Fisiatra
Ginecologa
Gastroenterologo
Geriatra
Geriatra
Ginecologo
Infermiere
Neurologo

Ph. Sport and Physical Education
Fisioterapista
Colonproctologo
Fisioterapista
Infermiere
Geriatra
Chirurgo Pediatra
Infermiera
Assistente Sanitaria
Fisiatra
Ginecologo
Urologo

Fisiatra
Ginecologo
Infermiera
Chirurgo
Fisioterapista
Ginecologo
Infermiera
Ostetrica
Fisiatra

Fisiatra
Fisioterapista
Fisiatra
Ginecologo
Chirurgo Pediatra
Urologo

Fisiatra
Fisioterapista
Ostetrica
Ostetrica
Radiologo
Fisiatra

Chirurgo
Gastroenterologa
Gastroenterologa
Ginecologo
Fisioterapista
Urologo
Ginecologo
Fisioterapista
Internista
Fisiatra

Fisiatra
Ostetrica
Gastroenterologo
Ostetrica
Fisioterapista

A.R.T.




SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
{3 euroconventions

Via Torricella, 14 - 29100 Piacenza
Tel. 0523 335732 r.a.

Fax 0523 334997
e-mail: info@euroconventions.it
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