
CORSO MONOTEMATICO NAZIONALE S. I .U.D.

L’ecografia funzionale

pelvi-perineale

TO R I N O ,  2 - 3  D I C E M B R E  2 0 0 4

Sede del Corso
Ospedale C.T.O.
Via Zuretti, 29

Torino

DIRETTORI DEL CORSO:
G. Sarnelli

A. Biroli
R. Carone

PROGRAMMA



La patologia del pavimento pelvico del soggetto femminile può manifestarsi
clinicamente con disturbi di natura funzionale (incontinenza urinaria e
fecale, dispareunia, ritenzione urinaria, stipsi) o anatomica (ernie del

perineo quali cistocele, isterocele, enterocele, rettocele) variamente associati tra
loro. Queste disfunzioni giungono ad interessare  oltre il 50% dei soggetti in età
senile, ma sono frequenti anche in età lavorativa, influenzando molto
negativamente la qualità della vita.

Negli ultimi anni l’attenzione del mondo sanitario verso questi problemi è
aumentata, dando impulso alla ricerca scientifica, anche in ambito radiologico.

La diagnostica per immagini ha risentito positivamente delle continue
innovazioni tecnologiche: le metodiche di R.M.N. restano costose, ma sono
attualmente utilizzabili in patologia pelvi-perineale fornendo informazioni
anche di natura funzionale; le metodiche di Radiologia Tradizionale, ben
codificate, hanno comunque conservato notevole diffusione. Peraltro, sia le une
che le altre risentono negativamente di due importanti fattori. Il primo è la
diffusione e disponibilità di apparecchiature adeguate, generalmente reperibili
nei presidi ospedalieri e utilizzate per la pressante routine e per indagini spesso
urgenti come nel caso della R.M.N. Il secondo è che in ogni caso, gli specialisti
radiologi dedicati all’argomento e addestrati alla gestione di queste tematiche
sono pochi.

La metodica ecografica, da anni utilizzata nel campo della patologia
perineale, ma poco conosciuta anche dagli specialisti del settore, si avvale di
procedure ormai in via di codificazione ed ha il vantaggio di essere economica,
ripetibile, tollerabile e non richiede apparecchiature dedicate, sofisticate o
costose a tutto vantaggio della diffusione delle macchine sul territorio,
imparagonabile rispetto a quelle per radiografia o R.M.N. 

L’indagine ecografica sul Perineo è sorprendentemente utile, in quanto
unisce alla elevata risoluzione spaziale la possibilità di seguire le immagini al
monitor in tempo reale, con ovvi risvolti funzionali.

A fronte di questi evidenti vantaggi, il limite all’utilizzo e alla diffusione
dell’ecografia in campo perineale, è costituito dalla scarsa conoscenza delle sue
possibilità dimostrative ed ancor più della scarsa reperibilità di professionalità
adeguatamente addestrate in queste tematiche. In Italia sono stati pochi i
contributi scientifici, i congressi e corsi dedicati a questo argomento ed esistono
pochissimi cultori della materia tra i Radiologi, Urologi e Ginecologi, spesso
autodidatti e con diverse esperienze tra loro.

Scopo del corso monotematico SIUD è diffondere la conoscenza della
metodica ecografica e di altre procedure diagnostiche utili per lo studio
pelviperineale rivolgendosi a medici Urologi, Ginecologi, Radiologi, Proctologi,
Fisiatri  ed a quanti altri abbiano uno specifico interesse ad acquisire
informazioni al riguardo. Il Corso si propone quindi di favorire una più vasta
applicazione della metodica e la condivisione di procedure diagnostiche
concordate tra i vari specialisti. Tali obiettivi sono i presupposti per mirare ad
un  miglioramento della capacità diagnostica (molti casi più facilmente
inquadrati ed adeguatamente trattati), ad una riduzione della spesa sanitaria
(l’ecografia è molto meno costosa delle altre metodiche) e dei tempi di
ospedalizzazione (l’ecografia è più rapidamente reperibile ed eseguibile). 

I Direttori del Corso



09.00 - 09.15 Saluto delle Autorità

09.15 - 09.30 Presentazione e apertura lavori
G. Sarnelli, R. Carone, F. Pesce

I^ SESSIONE - TECNICA 
IL COMPARTIMENTO ANTERIORE

Moderatori: F. Pesce - R. Carone - G. Muto

09.30 - 09.50 Introduzione all’indagine ecografica del perineo:
1) preparazione delle pazienti
2) preparazione dell’apparecchiatura
3) accessi ecografici al perineo
4) trasduttori ecografici utilizzabili sul perineo
5) conduzione dell’indagine.
G. Sarnelli 

09.50 - 10.10 Anatomia Ecografica in funzione di differenti accessi,
trasduttori e fattori funzionali
G. Sarnelli

10.10 - 10.40 Discussione

10.30 - 11.00 Coffee Break

11.00 - 11.20 Inquadramento clinico e classificazione dell’incontinenza urinaria.
F. Pesce

11.20 - 11.40 Valutazione ecografica dell’incontinenza urinaria:
mobilità cervico-uretrale e sistemi di misurazione ecografici. 
C. Pajoncini

11.40 - 12.00 Inquadramento clinico e classificazione delle alterazioni
della statica pelvica
M. Cervigni

12.00 - 12.20 L’Ecografia nella valutazione del prolasso uro-genitale
(Uretrocele e Ipermobilità Cervico-Uretrale, Cistocele,
Isterocele e Colpocele Fundico, Enterocele, Rettocele)
G. Sarnelli

12.20 - 12.50 Discussione 
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13.00 - 14.30 Pausa

II^ SESSIONE
CONFRONTO TRA IL CLINICO E L’ECOGRAFISTA DEL PERINEO

Moderatori: B. Frea, A. Tubaro, A. Borré

14.30 - 14.45 Che cosa chiede l’uro-ginecologo all’ecografia perineale?
D. Riva

14.45 - 15.00 Che cosa risponde l’ecografista
C. Pajoncini

15.00 - 15.15 Che cosa chiede il fisiatra all’ecografia perineale?
A. Biroli

15.15 - 15.30 Che cosa risponde l’ecografista:
l’ecografia nella valutazione anatomica e funzionale delle strutture
muscolari pelvi-perineali
G. Sarnelli

15.30 - 16.00 Coffee Break

16.00 - 16.15 Che cosa chiede il coloproctologo
all’ecografia perineale?
P. Boccasanta

16.15 - 16.30 Che cosa risponde l’ecografista:
ecografia del compartimento posteriore con accesso esterno
B. Roche

16.30 - 17.00 Discussione

LETTURE

17.00 - 17.15 Nuove frontiere in tema di Terapia Farmacologica
R. Carone

17.15 - 17.30 Le Sling Tension-Free nel trattamento
dell’incontinenza urinaria femminile
G. Muto
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III^ SESSIONE
ALTRE TECNICHE DI IMAGING - IL COMPARTIMENTO POSTERIORE

Moderatori: V. Piloni, G. Sarnelli, B. Roche

09.00 - 09.20 Ecografia uretrale e per-minzionale
E. Kocjančič, B. Frea

09.20 - 09.40 Ecografia vescicale e iperattività detrusoriale nella donna
S. Salvatore

09.40 - 10.00 Ecografia vescicale ed ostruzione nell’uomo
A. Tubaro

10.00 - 10.20 L’Ecografia nella valutazione degli esiti chirurgici del Perineo
G. Sarnelli

10.20 - 10.40 Discussione

10.40 - 11.00 Coffee Break

11.00 - 11.20 Diagnostica per immagini del perineo con metodiche di Radiologia
Tradizionale Contrastografica
V. Piloni

11.20 - 11.40 Diagnostica per immagini del Perineo mediante RMN 
A. Stecco

11.40 - 12.00 Ecografia Endoanale
D. Mascagni

12.00 - 12.20 Ecografia del compartimento posteriore del perineo con accesso
perineale: analogie e differenze con la metodica Endoanale
B. Roche

12.20 - 12.40 Discussione

12.40 - 14.00 Pausa

IV^ SESSIONE - Parte pratica
14.00 - 16.30 Esecuzione di esami ecografici su  casi clinici selezionati

e discussione in diretta con i corsisti.
G. Sarnelli, C. Pajoncini, V. Piloni, E. Kocjančič, B. Roche

16.30 - 17.00 Verifica dell’apprendimento
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M O D E R ATO R I  E  R E L ATO R I

A. Biroli Torino

P. Boccasanta Milano

A. Borrè Torino

R. Carone Torino

M. Cervigni Roma

B. Frea Novara

E. Kocjančič Novara

D. Mascagni Roma

G. Muto Torino

C. Pajoncini Roma

F. Pesce Verona

V. Piloni Ancona

D. Riva Cantù  (CO)

B. Roche Ginevra (CH)

S. Salvatore Cinisello Balsamo (MI)

G. Sarnelli Torino

A. Stecco Novara

A. Tubaro Roma



I N FO R M A Z I O N I  G E N E R A L I
Sede del Corso: Ospedale C.T.O. - Via Zuretti, 29 - Torino.

ECM: CREDITI FORMATIVI 
È stato richiesto l’accreditamento ECM del Corso. La procedura di accreditamento  è  ancora
in corso al momento della stampa del Programma. L’avvenuto accreditamento con i relativi
crediti assegnati sarà pubblicato sul portale SIUD: www.siud.org e sul portale
Euroconventions: www.euroconventions.it, oltre a essere  comunicato durante il Corso.
La verifica della partecipazione a tutte le sessioni del Corso avverrà tramite firma da apporre su
di un apposito registro che verrà esposto all’inizio e alla fine di ogni sessione; tramite  test di
verifica di apprendimento e con la compilazione e firma della scheda di valutazione dell’evento.
Si ricorda che per disposizioni ECM per ottenere il punteggio è necessario partecipare al 100%
delle sessioni.

Modalità di Iscrizione
Verranno prese in esame le richieste di iscrizione, pervenute alla Segreteria Organizzativa
Euroconventions - con allegato il relativo pagamento.

Quote di Iscrizione (I.V.A. 20% inclusa) Entro il 15/11/04 Dopo il 15/11/04
Medici € 300 € 350
La quota non comprende la sistemazione alberghiera

La quota di iscrizione comprende: 
n° 3 coffee breaks - n° 2 colazioni di lavoro - il kit congressuale - l’attestato di partecipazione.

Modalità di Pagamento
Le quote in Euro dovranno essere inviate alla Segreteria Organizzativa Euroconventions
Via Torricella, 14 - 29100 Piacenza - Tel. 0523.335732 r.a. - Fax 0523.334997
unitamente alla scheda di iscrizione, tramite:
- assegno “non trasferibile” intestato ad Euroconventions s.a.s.
- bonifico bancario, al netto delle spese, a favore di Euroconventions s.a.s.

presso SAN PAOLO IMI - Filiale di Piacenza 
C/C 100000006524  ABI: 1025  CAB: 12600  CIN: L

Si prega di inviare tramite posta o fax assieme alla scheda di iscrizione la fotocopia del boni-
fico indicando la causale del versamento. Il mancato invio non darà luogo all’iscrizione. Le
iscrizioni si intendono chiuse il 15 Novembre 2004. Dopo tale data sarà possibile iscriversi in
sede congressuale.

Cancellazioni
Gli annullamenti dovranno essere effettuati per iscritto alla Segreteria Organizzativa e sono
soggetti alle seguenti condizioni:
– prima del 28 Novembre 2004: restituzione della quota detratta una penale del 30% per le

spese amministrative
– dopo il 28 Novembre 2004: la quota verrà trattenuta per intero.



Attestato di Partecipazione
Verrà consegnato in Segreteria solo al termine del Corso.

Assicurazioni
Il pagamento della quota di iscrizione non include alcuna forma assicurativa.
I partecipanti se interessati, dovranno provvedere personalmente.

Variazioni
Il Comitato Scientifico e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al pro-
gramma tutte le variazioni che saranno ritenute necessarie per motivi organizzativi.

Internet
Il programma e la relativa scheda di iscrizione sono disponibili nelle pagine Internet del sito:
www.euroconventions.it 

Iscrizione al Corso/Congresso
Per partecipare al Corso/Congresso è necessario restituire alla Segreteria Organizzativa
Euroconventions, la scheda di iscrizione debitamente compilata in ogni sua parte: tutti i dati
richiesti nella scheda sono necessari per l’accreditamento del punteggio ECM, nessuno escluso.
La richiesta di iscrizione sarà ritenuta valida solo se accompagnata dal relativo pagamento, sia
da parte di un singolo,di un  Ente di una Agenzia o di una Azienda.
La Euroconventions ,provvederà ad inviare a ricevimento del saldo, regolare fattura.
A tale proposito, si prega di indicare nell’apposito spazio previsto nella scheda, i dati fiscali
completi dell’intestatario della fattura.
Ricordiamo inoltre che alcuni Enti Pubblici sono esenti IVA. In questo caso, si prega  di indi-
care i dati dell’intestazione della fattura: l’Articolo di Esenzione, in mancanza di questi dati la
fattura verrà emessa con IVA al 20%. Una volta emessa la fattura per l’iscrizione, qualsiasi
variazione comporti l’emissione di una nuova fattura o di una nota di accredito con diversa
intestazione, comporterà una spesa ulteriore di € 30 + IVA.
L’iscrizione effettuata da Aziende commerciali o Farmaceutiche deve essere autorizzata con let-
tera allegata alla scheda: non verranno emesse fatture intestate ad Aziende se non con espli-
cita richiesta da parte di queste ultime.

Segreteria Organizzativa: 

Via Torricella,14 - 29100 Piacenza - tel: 0523 335732 - fax: 0523 334997
e-mail: info@euroconventions.it - www.euroconventions.it

I N FO R M A Z I O N I  G E N E R A L I



SCHEDA DI ISCRIZIONE

da inviare entro il 15 Novembre 2004
alla segreteria organizzativa Euroconventions

Qualifica: ❑ Medico        ❑ Infermiere Professionale

Cognome: ......................................................................................................................

Nome: ............................................................................................................................

Codice fiscale: ...............................................................................................................

Luogo e data di nascita: ................................................................................................

Professione.....................................................................................................................

Disciplina ........................................................................................................................

Indirizzo ..........................................................................................................................

Città ............................................................... Sigla Prov. .................... CAP..................

RecapitoTelefonico .........................................................................................................

Numero Cellulare ...........................................................................................................

Indirizzo di Posta Elettronica..........................................................................................

Dati per l’intestazione della fattura

Cognome e nome Ditta ..................................................................................................

Indirizzo ..........................................................................................................................

Codice Fiscale /Partita I.V.A...........................................................................................

LEGGE 675/96: La Segreteria Organizzativa, in conformità alla Legge 675/96, la informa che i dati rilasciati sono coperti da asso-
luta riservatezza e finalizzati esclusivamente all’invio di informazioni congressuali. Lei in qualsiasi momento può modificarli o chie-
derne la cancellazione, scrivendo a Euroconventions – Via Torricella 14 – 29100 Piacenza.

Data: ........................................................ Firma: ........................................................
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C O M E  R AG G I U N G E R E  L A  S E D E  D E L  C O R S O

Parcheggi
La presenza  in zona di tre importanti Ospedali, crea notevoli problemi per quanto riguarda la
sosta. Nei pressi della sede congressuale è disponibile un solo parcheggio a pagamento, si
consiglia di usufruire dei  mezzi pubblici.

Trasporti
Dalla Stazione Ferroviaria “Porta Nuova” alla Sede Congressuale: linee 1 -  35



Segreteria Organizzativa: 

Via Torricella,14 - 29100 Piacenza
tel: 0523 335732 - fax: 0523 334997
e-mail: info@euroconventions.it
www.euroconventions.it
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