
Egr. Presidente della Società Italiana di Chirurgia Colo-Rettale, 

 

con la presente intendo proporre la mia candidatura al ruolo di membro del Consiglio Direttivo 

della Società per il biennio 2017-2019, nel rispetto degli articoli 7 ed 8 del Codice Etico, con lo 

spirito di mettermi al servizio dello stesso nel cooperare alla promozione di iniziative di carattere 

scientifico, organizzativo e nell’incrementare i rapporti con altre società scientifiche affini.  

In particolare ritengo di grande importanza ed utilità il proporre e diffondere tra i soci più giovani 

ogni strumento e mezzo di speculazione scientifica, scambio ed arricchimento culturale potenziando 

eventi a livello locale e regionale (riunioni, workshop, ecc) nel rispetto delle linee guida e dei 

costanti riferimenti alla letteratura scientifica. 

Auspico inoltre una attenta e costruttiva analisi del tanto attuale tema della eventuale riunificazione 

con la SIUCP: la presenza di due Società gemelle, praticamente sovrapponibili, quanto meno negli 

intenti dichiarati, è evidentemente anomala, soprattutto in un’ottica europea. Tuttavia, pur  

riconoscendomi nelle motivazioni sottese alla storica “presa di distanza”, sono consapevole che 

forse mutate condizioni di uomini e circostanze possono ragionevolmente portare a riconsiderare gli 

eventuali vantaggi di una unica società che abbia una  maggiore forza di rappresentanza sia a livello 

nazionale che europeo, che porti un maggiore respiro nella gestione economica grazie alla più 

completa partecipazione di tutti quanti, nel nostro paese, siano realmente interessati ed 

“appassionati” agli argomenti di colo-proctologia.  

La maggiore forza di rappresentanza potrebbe avere maggiore valenza anche nei rapporti con le 

politiche regionali, nella gestione dei percorsi assistenziali così troppo ed inspiegabilmente difformi 

da una regione all’altra e che spesso espongono il singolo professionista a rischi medico-legali a 

volte inaccettabili. 

Ritengo inoltre di notevole importanza ricondurre i rapporti con le industrie ed aziende di 

distribuzione farmaceutica e di elettromedicali ad una sana, regolata collaborazione all’unico scopo 

di perfezionare i percorsi diagnostico-terapeutici riconoscendo la utilità che tale rapporto 

necessariamente può avere nell’interesse del singolo paziente e della gestione 

economica/organizzativa delle nostre realtà professionali ospedaliere, universitarie e private. 

Questi sono alcuni spunti che, con gli eventuali Colleghi del Consiglio con la opportuna e maggiore 

esperienza, potrebbero sicuramente essere sviluppati coinvolgendo i Soci in sistemi di lavoro 

razionali al fine di raggiungere almeno qualche risultato concreto. 

 

Allego “curriculum professionale”. 

 

Cordiali saluti 

 

 

Alessandro Testa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Dott. Alessandro Testa 
 

     Curriculum vitae 
 
 

 Nato a Roma il 20 Maggio 1960 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Roma “La Sapienza” con votazione                     

110/110 e lode,  il 28 Ottobre 1985 

 Specializzazione in “Chirurgia dell’apparato digerente”  diretta dal Prof. G.Fegiz  con 

votazione 70/70 e lode,  il 20 Luglio1988 

 Dirigente di I livello Divisione di Chirurgia Generale e d’Urgenza dell’Ospedale S.Pietro 

Fatebenefratelli di Roma dal Dicembre 1989 (attività di sala operatoria e di endoscopia 

digestiva) 

 Master di II livello in colon-proctologia conseguito nel Dicembre 2003 presso l’Università 

degli studi di Roma “La Sapienza” (dir. Prof. A.Filippini, coordinatore Prof. F. La Torre) 

 Coordinatore UCP-SICCR Roma Ospedale San Pietro FBF dal 2010 

 Responsabile del Servizio di “Riabilitazione del pavimento pelvico” e del Servizio di 

“gestione colostomizzati” presso la Divisione di Chirurgia generale e d’Urgenza  

dell’Ospedale San Pietro FBF di Roma 

 

Ha approfondito nel corso della sua attività professionale argomenti di colonproctologia 

frequentando sedi qualificate e stages e congressi nazionali ed internazionali partecipando anche 

come relatore come di seguito riportato: 

 

 

 Settimane eporediesi di colonproctologia (I e II livello,1991-1992) dirette dai dott. Ezio 

Ganio e Mario Trompetto, Ivrea 

 Post-graduate stage in coloproctology ( settembre-novembre 1993)presso il St.Mark’s 

Hospital  di Londra diretto dal prof. R.J.Nicholls 

 Stage all’”Ulleval Hospital of Oslo University” presso il “Colorectal Department” 

diretto dal prof. Erik Carlsen, (Maggio 2001) 

 Stage al “John Redcliffe Hospital” of Oxford University, presso il Department of 

coloproctology diretto dal Prof. N. Mortensen, presidente della Società inglese ed 

irlandese di Coloproctologia (settembre 2002) 

 Aggiornamento costante presso le attività congressuali nazionali ed internazionali più 

importanti nel settore (congressi nazionali e regionali della SICCR, SIC, international 

meetings of coloproctology, ecc.) 

 Relatore al 5th International Pelvic Floor Disfunctions Society (IPFDS) congress 

Buenos Aires,  4-11 novembre 2005 

 Comunicazione allo “Spring Meeting” SICCR , 23-24 Aprile 2007 Roma 



 Comunicazione al “II Scientific and Annual General Meeting of European Society of 

Coloproctology” 26-29 September 2007 Malta-Porto Maso 

                                                  

 Comunicazione “II Congresso Nazionale SICCR”, Verona 15-17 Ottobre 2007 

 Comunicazione al “X International Meeting of Coloproctology”, 14-16 Aprile 2008, 

Saint Vincent, Italy 

 Relatore al “XII Central European Congresso of Coloproctology”, Moscow 6-8 Maggio 

2008 

 Comunicazione al “IV Congresso Nazionale SICCR” Genova, 24-26 Ottobre 2011 

 Relatore al Congresso Regionale ACOI Lazio, Roma 25 Novembre 2011   

 Comunicazione al 114° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, Roma 

7-9 Ottobre 2012 

 Relatore al convegno Triregionale SICCR, Roma 24 giugno 2013 

 Comunicazione e “Critical Reviewer” al “5° Educational colorectal meeting” SICCR 

San Marino 14-15 Settembre 2014 

 Comunicazione al 116° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia, Roma 

13-15 Ottobre 2014 

 Direttore scientifico, Co-organizzatore e Relatore nel Convegno Triregionale SICCR 

(Lazio, Abruzzo, Molise) dal titolo: “Tecnologie a confronto in chirurgia proctologica: 

novità e riconferme, opinioni a confronto e ultimi dati della letteratura”, Roma 8 

Maggio 2015 

 Comunicazione al 6° Congresso Nazionale SICCR Treviso 4-10 ottobre 2015 

 Co-organizzatore e Relatore nel 1°Convegno Regionale LAZIO DAY-SURGERY: 

“Proctologia e non solo”, Roma 6 Maggio 2016 

 Co-organizzatore e Relatore al Convegno Triregionale SICCR (Lazio, Abruzzo, Molise) 

Roma, 10/03/2017 “Le fistole perianali”. 

 

 

Società di appartenenza: 

 

 Socio della Società Italiana di Chirurgia Colo-Rettale (SICCR) 

 Socio della European Society of Coloproctology (ESCP) 

 Socio della Società Italiana di Chirurgia (SIC) 

 

 

Attività di “tutoring assistenziale” volontario di Chirurgia Generale presso i seguenti 

Ospedali Missionari in Africa: 

 “Antenne Chirurgicale” Ospedale San Camillo Nanorò, Burkina Fasu 2010 

 “Surgical Departmen” of “Ikonda Consolata Hospital”, Njombe, Tanzania per gli 

anni 2014, 2015, 2016 e 2017 

 

 

Sono edite a stampa alcune pubblicazioni come Autore e Co-autore su argomenti di chirurgia 

colo-rettale, proctologia e chirurgia generale in riviste nazionali ed internazionali. 

 

 


