
  

                                                                                          
 
 

MASTERCLASS IN PROCTOLOGIA E PAVIMENTO PELVICO 

 
PISA,  28-29 MAGGIO 2018 

  

 
PRESENTAZIONE  
il corso di proctologia e pavimento pelvico si prefigge l'obbiettivo di dare delle 
nozioni teoriche e pratiche ai discenti. Il percorso partirà dai messaggi della 
letteratura, passando attraverso l'integrazione di questi messaggi con le esperienze 
personali, per generare la pratica clinica. Analizzeremo le terapie mediche 
riabilitative, quando operare, chi operare, quale intervento fare, come fare 
l'intervento, la gestione del postoperatorio e delle eventuali complicanze. Punto di 
forza del corso sarà la sessione di confronto e discussione interattiva sui video di 
tecnica chirurgica che verranno analizzati insieme ai discenti step by step, con 
particolare attenzione ai tips and tricks.	
  
 

PROGRAMMA PRELIMINARE 
 
Lunedì’ 28 maggio 
 
8.30 Accreditamento  
8.45 Introduzione al corso  
 G. Naldini 
9.00 Come leggere ed interpretare la letteratura scientifica   
 A. Sturiale 
9.15 Come fare ricerca sul Web   
  J. Martellucci 
9.30 Ruolo dei Social Media in Coloproctologia   
 G. Pellino  
 Discussione e sessione interattiva sui video 
 

Emorroidi 
 
10.00 Goligher e le nuove tecnologie: necessità di un nuovo   
 G. Naldini 
10.15 Tecniche mininvasive: Legature elastiche, HELP, HAL-RAR, 

THD, TST   
A. Sturiale  
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10.30 Chirurgia con stapler vs emorroidectomia  
 B. Fabiani 
10.45        Gestione delle complicanze   
        G. Naldini 
10.55 Discussione e sessione interattiva su video 
   
11.35  Coffee break 
 

Defecazione ostruita 
 
11.50 Diagnosi ed il ruolo degli score system nel decision making   
 G. Pellino 
12.05 Approccio transanale: STARR O Delorme           
 B. Fabiani 
12.15 Approccio addominale: Rettopessi ventrale   
 J. Martellucci 
12.25 La riabilitazione del pavimento pelvico          
 M. Balestri 
12.40 Gestione delle complicanze             
 A. Sturiale 
12.50 Discussione e sessione interattiva su video  
  
13.30  Light Lunch 
  

Prolassi organi pelvici 
 
14.30 Prolasso rettale: Altemeier, Delorme o Rettopessi ventrale     
 G. Naldini 
14.40 Prolasso multicompartimentale: approccio perineale o addominale 
 T. Simoncini, E. Russo  
14.55 La chirurgia robotica nel ternzo millennio     
 T. Simoncini, E. Russo 
15.05 Gestione delle complicanze         
 A. Sturiale, E. Russo 
15.20 Discussione e sessione interattiva sui video 
 

Incontinenza anale  
 

16.00 Quale terapia per quale incontinenza    
  G. Naldini 
16.10 Work-up preoperatorio   
               J. Martellucci 
16.20 Neuromodulazione sacrale    
  C. Menconi 
16.30 Chirurgia protesica    
  A. Sturiale 
16.40 Sfinteroplastiche o riparazioni muscolari   

  G. Gallo 
 



 
 

16.50 Gestione delle complicanze    
  G. Naldini 
17.00 Discussione e sessione interattiva sui video 
 

Neoplasie dell’ano 
 
17.30 Diagnosi e terapia     
  G. Gallo 
18,00 Discussione e sessione interattiva sui video  
 
18.30 Chiusura lavori 
 

 
Martedì 29 maggio  
 
Fistole anali 
 
09.00 Dalla classificazione ad una caraterizzazione specifica delle fistole  
   B. Fabiani 
09.10 L’imaging preoperatorio: ecografia transanale o risonanza magnetic  
   J. Martellucci 
09.20 Tecniche techno-free: FLAP, LIFT, fistulotomia e ricostruzione   
   G. Gallo 
09.35 FiLac, VAAFT, OTSC     
   G.Pellino 
09.50 Permacol Paste e Lipogems   
   A. Sturiale   
10.00 Le fistole semplici: ne siamo proprio sicuri?   
   G. Naldini 
 
10.10 Discussione e sessione interattiva sui video 

 

 Fistole retto-vaginali 
  
 10.50 Trattamento     
    G. Nadini 

11.00 Discussione e sessione interattiva sui video   
 
 11:15  Coffee break 
  

 Malattie sessualmente trasmesse  
    
 11.30 Ruolo dell’ambulatorio multidisciplinare     
    L. Del Bono  
 11.40 Algoritmo diafgnostico-terapeutico     
    C. Menconi  
  
 



 11.50 Virologia applicata alla clinica     
    M. Pistello 

12.00 La venereologia in proctologia     
    S. Panduri  

12.15 Risposte alle 10 domande più difficile poste in ambulatorio  
    L. Del Bono  

12.30 Discussione e sessione interattiva sui video 
 
13.00 Light Lunch 
 

Dolore in proctologia 
 
14.00 Dolore anale: caraterizzazione della sintomatologia   
    G. Naldini 
14.10 Dolore anale post-chirurgico     
    C. Menconi 
14.20 Dolore pelvico cronico     

    G. Pellino  
14.35 Approccio integrato nella gestione del dolore    

    G. De Carolis   
14.50 Discussione e sessione interattiva sui video 
 

Miscellanea 
 
15.05 Ragade anale acuta e cronica     
    D. Cafaro  
15.20 Cisti pilonidale: tecnica convenzionale o mininvasiva    
    C. Menconi 
15.35 Microbiota intestinale: ruolo nella pratica clinica    
    D. Gambaccini  
15.45 L’intestino irritabile come rivale del chirurgo   

   D. Gambaccini 
15.55 Farmaceutica in proctologia     
    D. Cafaro 
16.10 La nutriceutica del terzo milleno     
   A. Sturiale 
16.20 La dieta in proctologia     
    B. Beltrame 
16.35 Discussione e sessione interattiva sui video 
 
17.30 Fine lavori e compilazione questionario ECM 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   



FACULTY  

Direttore del Corso: Dottor Gabriele Naldini  
 
Marianna Balestri -Pisa 
Benedetta Beltrame – Firenze 
Danilo Cafaro – Pisa 
Giuliano De Carolis - Pisa 
Laura Del Bono - Pisa 
Mauro Pistello - Pisa 
Bernardina Fabiani – Pisa  
Gianluca Pellino - Napoli 
Gaetano Gallo - Catanzaro 
Dario Gambaccini - Pisa 
Jacopo Martellucci – Firenze 
Claudia Menconi – Pisa  
Salvatore Panduri - Pisa 
Eleonora Russo - Pisa 
Tommaso Simoncini - Pisa 
Alessandro Sturiale - Pisa 
 
 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 

D.A.I. di Chirurgia Generale 
S.D. Chirurgia Proctologica e Perineale 
Bernardina Fabiani: bernardina@hotmail.it 
Alessandro Sturiale: alexstur@yahoo.it 
 
 
INFORMAZIONI GENERALI 

Il corso è a numero chiuso: massimo 25 iscritti 
E’ riservato alle seguenti categorie:  medici chirurghi, ginecologi e riabilitatori 
ECM:  per questo corso è stato richiesto l’accreditamento presso il Ministero della 
salute si prevedono 20 crediti  
 
Il corso è a pagamento 
Il costo per l’iscrizone è di EURO 350,00 + IVA e comprende: 
Kit congressuale 
2 coffe break 
2 lunch 
1 cena 
 
 
SEDE 

AULA DIDATTICA M4  
Pad 30 – ingresso C – 2° piano 
Azienda Ospedaliero-Universitari Pisana 
 



SEGRETERIA   

ASK SERVICE 
Via Nazario Sauro 3 
54033 Marina di Carrara  
Tel. +39 0585/787858 Fax. +39 0585/917456   
E-mail: info@askservice.it  Web: www.askservice.it 
 
PROVIDER 

PEGASO   
 


