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CORSO TEORICO-PRATICO DI STOMATERAPIA 
Direttori del Corso: R. Aloesio, A. Bondurri, S. Mancini 

 

LUNEDI’ 11 NOVEMBRE 2019 
ore 14.00-18.00 

 
Obiettivi formativi 
I pazienti portatori di stomie intestinali o urinarie in Italia sono circa 74.000, con un aumento della 
loro presenza in tutti i Dipartimenti e in tutte le Unità Operative ospedaliere, oltre che sul territorio. 
Gli infermieri che assistono occasionalmente questi pazienti non sempre hanno una formazione 
aggiornata sui diversi aspetti della gestione della stomia. Obiettivo del corso è fornire competenze 
di base per l'assistenza del paziente stomizzato e per la prevenzione di potenziali complicanze precoci 
o tardive. 
 
Caratteristiche del corso teorico-pratico 
Vengono affrontate tutti gli aspetti della gestione delle stomie intestinali ed urinarie, dalla presa in 
carico pre-operatoria, allo stoma-care, alla prescrizione dei presidi. 
La parte pratica su manichino permette a tutti i corsisti di sperimentare quanto appreso. 
Viene dato risalto al punto di vista delle persone con stomia.  

 
Programma Preliminare 

 
14.00  Accoglienza e Presentazione corso  
14.10  Urostomie ed Enterostomie  
14.30  Presa in carico pre-operatoria, disegno, colloquio  
15.00  Stoma-care  
15.30  Complicanze cutanee e classificazione SACS  
16.00  Comunicare la stomia: la voce alle persone stomizzate  
16.30  Prescrizioni e forniture 
16.45  Esercitazioni con manichini: ileostomia, colostomia, ureterostomia, nefrostomia, 

apparecchiatura in sala operatoria  
17.45 Test di verifica ECM e Chiusura del Corso 

 
Il corso è riservato agli Infermieri ed è accreditato ECM 

 
Quota di iscrizione: euro 50 + IVA = Euro 61,00 
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