Curriculum Vitae di Simona Ascanelli -

Alla cortese attenzione del Presidente SICCR, Prof. Paola De Nardi
al Consiglio Direttivo SICCR

a Amici e Colleghi soci SICCR

Oggetto: candidatura al Consiglio Direttivo SICCR 2025-2027

lo sottoscritta Simona Ascanelli, in qualita di Socio SICCR, nell'osservanza delle direttive stabilite
all'interno dello Statuto Societario, del Codice Etico, con la presente, sottopongo alla Vostra
attenzione la propria candidatura a Membro del Consiglio Direttivo SICCR, per il biennio 2025-2027.

Proposta di programma: promuovere studi multicentrici societari, favorire la collaborazione con altre
societa chirurgiche e uroginecologiche, promuovere progetti umanitari con Paesi in via di sviluppo,
collaborare alle scuole della societa.

Di seguito il mio CV sintetico.

Molti cordiali saluti

Ferrara, 15/09/2025 Simona Ascanelli

Simona Ascanelli

Data di nascita: 01/04/1969

Luogo di nascita: Ferrara, Italia

Cittadinanza: Italiana

Recapiti telefonici: +39 348 6909238

e-mail: simona.ascanelli@unife.it

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-1423-8576
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Curriculum Vitae di Simona Ascanelli -

Posizione attuale

Dirigente Medico a tempo indeterminato in Chirurgia Generale presso all’'Unita Operativa Semplice
Dipartimentale di Chirurgia Laparoscopica per Patologie Benigne e Maligne Gastroenterologiche (Direttore: Prof. G.
Anania), Arcispedale Sant’Anna, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara, via Aldo Moro 8, 44124 Cona (dal 3
ottobre 2007 e tuttora in forza)

Diplomi, Certificati, Abilitazioni e Licenze

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) (25/10/1994) presso U'Universita degli Studi di Ferrara, Italia
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo (29/05/1995)
Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi dell’Ordine della Provincia di Ferrara n.3508

Specializzazione in Chirurgia Generale (50/50 e lode) (25/10/1999) presso U'Universita degli Studi di Ferrara

Abilitazione alla professione medica nel Regno Unito - General Medical Council, UK (1996)

Abilitazione alla professione medica negli USA Conseguimento del diploma ECFMG (Educational Commission
for Foreign Medical Graduates) (1998)

Referente della Formazione e Ricerca nel Dipartimento Chirurgico presso 'Azienda Ospedaliero-Universitaria
Ferrara (dal 2013)

Responsabile del Centro di riferimento della Scuola annuale di Riferimento Nazionale SIC “Colonproctologia
e chirurgia del pavimento pelvico” (Societa Italiana di Chirurgia) dal 2021

Corso di perfezionamento “Management per aspiranti direttori di strutture sanitarie complesse” presso
’Universita degli studi di Ferrara con votazione 30/30 e lode, anno accademico 2021-2022

Incarico professionale di Altissima Professionalita a valenza dipartimentale nel’lambito del Dipartimento ad
Attivita Integrata (DAI) Chirurgico in “Chirurgia Proctologica e enterostomie” presso '’Azienda Ospedaliero-
Universitaria Ferrara dal 15/07/2024
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Curriculum Vitae di Simona Ascanelli -

Esperienze Lavorative

Periodo Titolo, Ruolo Servizio, Ospedale
03/10/2007 —  Dirigente Medico in Chirurgia Generale a tempo Arcispedale Sant’ Anna, Azienda Ospedalicro-
oggi indeterminato ed ¢ ora assegnata all’Unita Operativa Semplice ~ Universitaria di Ferrara

Dipartimentale di Chirurgia Laparoscopica per Patologie Benigne
e Maligne Gastroenterologiche (Direttore: Prof. G. Anania).

. . . L. . . Azienda Ospedaliero- Universitaria di Ferrara e
Dal Incarico professionale di Altissima Professionalita a valenza  Azienda Sanitaria Locale Ferrara

15/07/2024  dipartimentale nell’ambito del Dipartimento ad Attivita Integrata
(DAI) Chirurgico in “Chirurgia Proctologica e enterostomie”

) Ospedale di Matiri, Kenya, Africa
Settembre- Periodo di attivita lavorativa (umanitaria) come chirurgo

Ottobre 2019 generale volontario presso 1’Ospedale di Matiri, Kenya, Africa

Assegno per la collaborazione all’attivita di ricerca, dal titolo
01/04/2000 - Conservazione di epatociti umani da utilizzare a scopo di trapianto
31/3/2007 di cellule (Responsabile: Prof. I Donini fino al 2002) e
successivamente modificato in Infezioni post-operatorie: ricerca di
nuovi fattori diagnostico-terapeutici (Responsabile: Prof. G.

Universita degli Studi di Ferrara

Azzena dal 2002 al 2007).
23/10/2000 — . . . torso:x Istituto di Clinica Chirurgica, Azienda
02/10/2007 aCs(;?s?;tZti(;l:bero-professwnale, per lo svolgimento dell'attivita ospedaliero-Universitaria Ferrara
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Curriculum Vitae di Simona Ascanelli -

Indicatori d’Attivita Clinica

Presso ’UO di Chirurgia Generale dell’ Azienda Ospedaliero-Universitaria Ferrara dal 23/10/2000 a oggi:

Chirurgia d’urgenza e in elezione: appendicectomia, colecistectomia, resezione del colon e del retto, resezione ileale, raffia di
ulcera gastrica, gastroresezione e gastrectomia, riparazione di ernie e laparoceli (laparotomica e mini-invasiva laparoscopica ¢
robotica)

Chirurgia proctologica e del pavimento pelvico (anche innovativa e mini-invasiva: dalla emorroidectomia alla rettopessi ventrale
VA e robotica)

Chirurgia proctologica ambulatoriale -attivita ambulatoriale di chirurgia generale -attivita di ambulatorio colon-proctologico
(rettoscopie, ecografie trans-rettali, gestione delle stomie) -attivita di ambulatorio di fisiopatologia colorettale (manometrie
anorettali) -: attivita di ambulatorio multidisciplinare settimanale del pavimento pelvico

- attivita assistenziale in degenza
- coordinamento di protocolli di gestione perioperatoria con particolare attenzione ai pazienti con stomia
-attivita di riabilitazione del pavimento pelvico

-attivita di guardia attiva chirurgica
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Curriculum Vitae di Simona Ascanelli -

Campi di Interesse Clinico-Scientifico

= Chirurgia colorettale

= Programma multimodale ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) in chirurgia colo-rettale
= Trattamento chirurgico multidisciplinare dei disordini complessi del pavimento pelvico

= |nnovazioniin chirurgia proctologica: dal laser alle cellule staminali

= Utilizzo delle cellule staminali prelevate dal tessuto adiposo autologo nel trattamento delle ferite difficili, delle
fistole anali complesse, e dell’incontinenza anale

= Disturbi funzionali dopo chirurgia del retto, in particolare la LARS (Low Anterior Resection Syndrome) e il
trattamento con lirrigazione colica transanale (TAl: Transanal Irrigation)

= Gestione dell’intestino neurologico e del microbiota intestinale nella Sclerosi Multipla

= Gestione dell’intestino neurologico e del microbiota intestinale nella Malattia di Parkinson
= Microbioma intestinale umano e cancro del colon e retto

= Probiotici in chirurgia colorettale

= Ruolo degli esosomi sulla risposta al trattamento dei tumori del retto

= Chirurgia robotica del pavimento pelvico
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Curriculum Vitae di Simona Ascanelli -

Produzione Scientifica

Indice H: 11 (Web of Science Core Collection metrics 26/08/2025)

Indicatori bibliometrici Citazioni: 356 (Fonte: Web of Science, 26/08/2025)

Lista completa degli articoli scientifici consultabile sul profilo Web of Sciences:

https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAC-6378-2022

Ferrara, 26/08/2025 Simona Ascanelli
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Dichiarazione di Conflitto di Interessi

La sottoscritta, Dr.ssa Simona Ascanelli, nata a Ferrara il 01/04/1969 e residente a Ferrara in
via Scuole 7, 44124 , socio SICCR, dichiara che negli ultimi 24 mesi NON ha avuto conflitti di
interesse che, sulla base del Codice Etico Societario, risultino incompatibili con la sua
candidatura Consiglio Direttivo della SICCR per il biennio 2025/2027.

In fede

Ferrara, 15/09/2025 Simona Ascanelli



