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Gentilissimi colleghi e colleghe,
una mia breve presentazione.

Sono Stefano Carini, 59 anni, dal 2018 Direttore della S.C. Chirurgia Generale del P.O. di Luino
ASST Settelaghi-Varese. Dal 2021 ho inaugurato il Centro di Cure Proctologiche e Pelviche
diventando I'Hub aziendale per tali patologie.

Questo risultato € frutto di una competenza maturata negli anni a partire dai primi anni 2000,
periodo durante il quale ho frequentato diversi corsi e stage. In questo contesto si inserisce la mia
presenza all’interno della SICCR usufruendo dei vari percorsi formativi e negli anni passando dal
ruolo di discente a quello di docente, per la qual cosa ringrazio i miei maestri e amici.

All'interno della Societa svolgo I'incarico di Direttore scientifico della Scuola di diagnostica del
pavimento pelvico diretta dal Nello Santoro e sono docente della Scuola di chirurgia Colorettale
diretta da Mario Trompetto e di tutte e due le scuole svolgo anche il ruolo di tutor.

I mio impegno allinterno della Societa € sempre stato costante e rivolto soprattutto alla
formazione dei giovani in quanto ritengo questa attivita una responsabilita nei confronti delle
nuove leve chirurgiche Il nostro insegnamento deve essere, oltre che chirurgico e scientifico,
anche di etica e morale della professione.

Credo di potere dare il mio contributo nel seno del consiglio anche nel segno di apertura alle
nuove tecnologie e ai nuovi modelli organizzativi che ci attenderanno nei prossimi anni.

Sono a disposizione dei colleghi e amici con cui ho condiviso un vero percorso di vita e lavoro.

Ringrazio tutti quanti hanno dedicato il loro tempo alla lettura di queste poche righe in attesa di un
eventuale confronto diretto

Stefano Carini



Cordiali saluti
Il Direttore Dott. Stefano Carini

[Digitare il testo]
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Il sottoscritto STEFANO CARINI nato a Piacenza il 16/03/1966 C.F. CRNSFN66C16G535H

DICHIARA

Che NON sussistono conflitti di interesse per la copertura del ruolo di consigliere della SICCR
come da statuto e codice etico




Curriculum formativo professionale del dott. CARINI STEFANO

11 sottoscritto ] CARINI \ STEFANO
Natoil [ 16/03/1966 | a PIACENZA | Prov. | PC
CODICE
FISCALE
DICHIARA

di essere in possesso della Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA
conseguita in data 02/07/1993
presso I'Universita degli Studi di MILANO

di essere iscritto all’albo dell’ordine degli medici della Provincia di PIACENZA dal
30/12/1993 n° di iscrizione 01878

di essere i possesso dei seguenti diplomi di specializzazione:

1) Disciplina: CHIRURGIA D’URGENZA E DI PRONTO SOCCORSO
conseguita in data 02/07/1998 presso I'Universita di MILANO
ai sensi del DLgs 257/1991 DLgs 368/1999( durata anni 5

2) Disciplina: CHIRURGIA GENERALE
conseguita in data 06/11/2006 presso I’'Universita di PARMA
ai sensi del DLgs 257/1991 DLgs 368/1999(] durata anni 6

Tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture ove & stata svolta I'attivita :

AZIENDA USL DI PIACENZA - U.O CHIRURGIA GENERALE - CENTRO
AZIENDALE DI CHIRURGIA COLO-PROCTOLOGICA E DEL PAVIMENTO PELVICO
- PRESIDIO OSPEDALIERO DELLA VALTIDONE

All'interno della U.O. di CHIRURGIA GENERALE DELLA VALTIDONE ha svolto
attivita in regime di ELEZIONE E D’ URGENZA con GUARDIA ATTIVA h 24 per la
chirurgia generale addominale, vascolare e toracica minore.

CENTRO HUB DI CHIRURGIA COLO RETTALE PROCTOLOGICA E DEL
PAVIMENTO PELVICO: si occupa del trattamento benigno e maligno del tratto
digerente, delle vie biliari, inoltre chirurgia della parete addominale, patologia
proctologica, vascolare minore e toracica minore.

COORDINATORE DELLA UCP ACCREDITATA SICCR “UCP VALTIDONE”




COORDINATORE DELLE UCP DELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA PER DUE
MANDATI

Durante il Periodo prestato all’AUSL di Piacenza ha effettuato attivita di:

ENDOSCOPIA DIGESTIVA DIAGNOSTICA E OPERATIVA e il SERVIZIO DI
DIAGNOSTICA COLOPROCTOLOGICA E DEL PAVIMENTO PELVICO DI II° e 111°
LIVELLO.

COORDINATORE UCP LUINO ALTO VERBANO INDIRIZZO PROCTOLOGICO

COORDINATORE UCP LUINO ALTO VERBANO INDIRIZZO
PELVIPERINEOLOGICO

DIRETTORE DEL CENTRO CURE PROCTOLOGICHE E PELVICHE

ASST SETTELAGHI-VARESE HUB AZIENDALE

di avere prestato servizio con rapporto di dipendenza, in qualita di:

1) DIRIGENTE MEDICO, disciplina CHIRURGIA GENERALE

dal 14/02/2000 al 13/10/2000

dal 14/10/2000 al 13/06/2001

presso Azienda USL di Piacenza, via Anguissola n. 15.

motivo interruzione o causa risoluzione rapporto: scadenza incarico

con rapporto di lavoro a tempo determinato, tempo pieno (38 ore settimanali)

2) DIRIGENTE MEDICO, disciplina CHIRURGIA GENERALE

dal 23/08/2001 al 30/06/2018
presso Azienda USL di Piacenza, via Anguissola n. 15.
con rapporto di lavoro a tempo indeterminato, tempo pieno (38 ore settimanali)

3) Dal 01/07/2018 DIRETTORE DELLA S.C. CHIRURGIA GENERALE DI LUINO

ASST Settelaghi




Di aver prestato servizio con rapporto di lavoro autonomo (libero professionista
convenzionato) presso: Azienda USL di Piacenza

Profilo: medico emergenza urgenza di Pronto Soccorso e Territoriale
Dal: 1/06/1997 al 13/02/2001
Con impegno orario settimanale: 38 ore

CASISTICA OPERATORIA: (VEDI APPENDICE)

2850 interventi in qualita di PRIMO OPERATORE sia in Elezione che in Urgenza
3500 interventi circa in qualita di SECONDO OPERATORE
11000 esami endoscopici circa in qualita’ di PRIMO OPERATORE di I° e II°livello

1500 esami ecoendoscopici proctologici i qualita di PRIMO OPERATORE

Competenze con indicazione di eventuali specifici ambiti dia autonomia
professionale con funzione di direzione

Tipologia di incarico:

1) INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE GRADUAZIONE C2 CHIRURGIA
PROCTOLOGICA

dal 01/01/2009 al 08/08/2012
presso Azienda USL di Piacenza U.O - Chirurgia Valtidone

Attivita svolte:

e COSTRUZIONE, ORGANIZZAZIONE ED ATTUAZIONE DEL PDTA
DIAGNOSTICO IN AMBITO PROCTOLOGICO

e CREAZIONE ED ORGANIZZAZIONE [N PRIMA PERSONA DELLE
SEGUENTI ATTIVITA® AMBULATORIALI, PRIMA DI ALLORA NON
ESEGUITE IN TUTTA L’AZIENDA:

- ecografia proctologica endoanale e trans rettale,
- manometria anorettale,
- ambulatorio proctologico e delle patologie del pavimento pelvico.

e ORGANIZZAZIONE INTERFACCIA CON GLI ALTRI  SERVIZI
(RADIOLOGIA, UROLOGIA, GINECOLOGIA, RIABILITAZIONE,
ENTEROSTOMISTI)




o ACQUISIZIONE IN PRIMA PERSONA E SUCCESSIVA DIVULGAZIONE
TRAMITE ATTIVITA’ DI TUTORAGGIO CERTIFICATO DELLE METODICHE
CHIRURGICHE AVANZATE IN AMBITO COLO PROCTOLOGICO

2) INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE GRADUAZIONE C1
DIAGNOSTICA E TRATTAMENTO DELLE AFFEZIONI DEL PAVIMENTO
PELVICO

dal 09/08/2012. Al 30/06/2018
presso Azienda USL di Piacenza U.O Chirurgia Valtidone

attivita svolte:

e COSTRUZIONE, ORGANIZZAZIONE ED ATTUAZIONE DEL PDTA DELLE
AFFEZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO;

e ACQUISIZIONE IN PRIMA PERSONA E SUCCESSIVA DIVULGAZIONE
TRAMITE ATTIVITA’ DI TUTORAGGIO CERTIFICATO DELLE TECNICHE
DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE AVANZATE IN TALE AMBITO;

e FORMAZIONE DEL PERSONALE ACCREDITATA ECM;
e ORGANIZZAZIONE DI INCONTRI INTERDISCIPLIARI (RADIOLOGIA,
UROLOGIA, GINECOLOGIA) PER INTEGRARE LE ATTIVITA’;

e CONSULENZA E COLLABORAZIONE PER ALLESTIMENTO GARE
INTERAZIENDALI IN AREA VASTA EMILIA NORD.

3) RESPONSABILE CON DELEGA “SERVIZIO DI ENDOSCOPIA
DIAGNOSTICA E OPERATIVA” - P.O. VALTIDONE

dal 01/01/2010 al 30/06/2018
presso Azienda USL di Piacenza - U.O Chirurgia Valtidone

attivita svolte:
e ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO E DEI PDTA CORRELATI IN AMBITO
DIAGNOSTICO TERAPEUTICO E DI URGENZA;

e ORGANIZZAZIONE DELLO SCREENING DELLE PATOLOGIE DEL COLON
PER IL DISTRETTO;

e ORGANIZZAZIONE DELL’ATTIVITA’ DEL PERSONALE E MONITORAGGIO
DEL BUDGET ASSEGNATO AL SERVIZIO;




e ACQUISIZIONE E IMPLEMENTAZIONE DELLE COMPETENZE PER
PROCEDURE COMPLESSE (STENT, DILATAZIONI EMR ESD ) ESEGUITE
UNICAMENTE DAL SOTTOSCRITTO;

¢ PARTECIPAZIONE ALLE COMMISSIONI NELL’AMBITO DELLE GARE DI
ACQUISTO.

4) RESPONSABILE CON DELEGA “SERVIZIO DI DIAGNOSTICA ECO
ENDOSCOPICA PROCTOLOGICA” U.O di Chirurgia del P.O. della
Valtidone (CENTRO HUB AZIENDALE DI CHIRURGIA COLO RETTALE E
PROCTOLOGICA)

dal 30/10/2008 al 30/06/2018
presso Azienda USL di Piacenza U.O Chirurgia Valtidone

attivita svolte:
e CREAZIONE ED ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO DI
ECOENDOSCOPIA PROCTOLOGICA AZIENDALE;

e COSTRUZIONE E ATTUAZIONE DEI PDTA CORRELATI IN AMBITO
DIAGNOSTICO TERAPEUTICO DELLE AFFEZIONI BENIGNE E DEIl
TUMORI DEL RETTO E DELL’ANO.

RESPONSABILE DELLA STESURA DELLA TURNAZIONE E
DELL'ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ DIAGNOSTICHE.

SOSTITUTO DEL DIRETTORE DI U.O. NEI PERIODI DI ASSENZA/FERIE

DIRETTORE della S.C. Chirurgia Generale di Luino ASST Settelaghi

dal 01/07/2018

Da Settembre 2018 su incarico del Direttore di Dipartimento Coordinatore del
Team Proctologico della ASST sette laghi con il compito di creare PDTA
aziendali e di uniformare procedure e utilizzo delle risorse.

Da Settembre 2020 Coordinatore della Unita di Coloproctologia (UCP) Luino
Alto Verbano riconosciuta come reparto accreditato secondo i criteri SICCR
(Societa Italiana di Chirurgia Colo Rettale)

Da Ottobre 2021 direttore anche del Centro Cure Proctologiche ASST
Settelaghi

di aver frequentato i seguenti corsi di formazione manageriale:




dal novembre 2014 al marzo 2015
presso FACOLTA’ DI ECONOMIA - UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA
“CORSO DI CERTIFICAZIONE MANAGERIALE ”

CORSO ABILITANTE PER DIRETTORE RESPONSABILE DI STRUTTURA
COMPLESSA

di aver svolto attivita didattica :

1) presso ASL DI TREVISO nell’ambito del Corso di
“SCUOLA NAZIONALE DI ECOGRAFIA DEL PAVIMENTO PELVICO” SICCR

CON CARICA DI SEGRETARIO SCIENTIFICO DELLA SCUOLA dal 2013 ad oggi

Insegnamento: PATOLOGIA FUNZIONALE, TRATTAMENTO CHIRURGICO DELLA
PATOLOGIA NEOPLASTICA ANO RETTALE a.a.:2013-2014; 2014-2015; 2015-
2016;

ore DOCENTE 20 complessive e 25 ore di TUTOR IN TRAINING ai discenti

2) presso POLICLINICO UMBERTO | DI ROMA (sede)
“SCUOLA ITALIANA DI RIABILITAZIONE DEI DISORDINI DELLA
DEFECAZIONE” SICCR

CARICA QUADRIENNALE DI CONSIGLIERE DELLA SCUOLA dal 2014
Con attivita di DOCENTE e di TUTOR IN TRAINING

3) presso CLINICA SANTA RITA (gruppo SAN DONATO) di VERCELLI (sede)
“SCUOLA ITALIANA DI CHIRURGIA COLO RETTALE” SICCR
Attivita’ di DOCENTE e di TUTOR IN TRAINING dall’anno accademico 2016

In qualita di TUTOR-DOCENTE nei seguenti eventi formativi pratici sul campo per
personale medico e del comparto:

4) DIRETTORE corso nazionale SICCR “I° corso propedeutico di diagnostica
proctologica e del pavimento pelvico”
Castelsangiovanni 21-22/10/2011

5) DIRETTORE corso nazionale SICCR “lI° Corso propedeutico di diagnostica
colo proctologica e del pavimento pelvico”; Castelsangiovanni 5-6 ottobre
2012




6) DIRETTORE corso nazionale SICCR “I° Corso propedeutico teorico pratico
di riabilitazione del pavimento pelvico”; Castelsangiovani 5 ottobre 2012

7) DIRETTORE corso nazionale SICCR  “lll Corso propedeutico di diagnostica
colo proctologica e del pavimento pelvico”; Castelsangiovanni 20-21
settembre 2013

8) DIRETTORE corso nazionale SICCR ‘“lI° Corso propedeutico teorico pratico
di riabilitazione del pavimento pelvico”; Castelsangiovani 20 settembre 2013

9) DIRETTORE corso internazionale SICCR pre meeting “5° educational
colorectal meeting: le fistole” ; Repubblica di San Marino 14-15 settembre
2014

10)DIRETTORE corso internazionale SICCR pre meeting “6° educational
colorectal meeting: il cancro colorettale” Repubblica di San Marino 5-6
dicembre 2016

11)TUTOR in training individuale “Diagnostica ecografica trans anale” AUSL di
Piacenza 20-9-2011 ore 12 ECM 3

12)TUTOR in training individuale ; Frequenza clinica in Unita operativa per il
personale del comparto; AUSL di Piacenza 01-02-2013 19-5-2011 ore 15
ECM 15

13)TUTOR in training individuale; Frequenza clinica in sala operatoria per |l
personale del comparto; AUSL di Piacenza dal 01-01-2013 al 15-12-2013
ore 24 ECM 24

14)TUTOR in training individuale; Integrazione di competenze in U.O. per il
personale di nuova assegnazione ; AUSL di Piacenza ; Aprile 2012 ore 30
ECM 6

15)TUTOR corso “Nuove tecnologie endoscopiche dell’apparato digerente”
AUSL di Piacenza maggio 2012 ore 15 ECM 21

16)TUTOR in training individuale
Scuola italiana di ecografia del pavimento pelvico (SICCR) aa 2012/2013

17)TUTOR in training individuale
Scuola italiana di ecografia del pavimento pelvico (SICCR) aa 2013/2014

18)TUTOR in training individuale
Scuola italiana di ecografia del pavimento pelvico aa 2014/2015
SICCR

19)TUTOR in training individuale
Scuola italiana di ecografia del pavimento pelvico aa 2015/2016




SICCR

20)TUTOR in training individuale
Scuola italiana di riabilitazione dei disordini della defecazione aa 2013/2014
SICCR

RELATORE A IMPORTANTI CONGRESSI E CORSI NAZIONALI E
INTERNAZIONALI SU INVITO

Altre attivita’

Il dott. Stefano Carini, durante la propria carriera si € occupato prevalentemente di Chirurgia
dellapparato digerente con particolare riguardo alla patologia maligna e benigna di stomaco,
colon, ano e retto, epatobiliare, delle ernie e della parete addominale.

Da anni esegue interventi anche in Chirurgia Laparoscopica (colecisti, colon, retto e parete
addominale) conseguendo valutazione di clinical competence pari a 3 e 4 da parte del Direttore
di U.O.

Particolare attenzione € stata posta alla Chirurgia Colorettale e proctologica con la frequenza a
diversi corsi nazionali e internazionali oltre che a Master specifico.

Sempre in tale ambito ha maturato esperienza tale da essere chiamato a fare parte dei consigli e
dei comitati scientifici di scuole della SICCR (Societa Italiana di Chirurgia Colorettale) e in qualita
di docente per le stesse scuole nonché relatore in diversi corsi nazionali ed internazionali.
Personalmente Direttore di numerosi corsi nazionali ed internazionali per specialisti (vedi
allegati).

In particolare ha portato avanti anche la microchirurgia del retto per via trans anale per le
affezioni tumorali (TAMIS) con ottimi risultati nel follow-up.

Questa esperienza lo ha portato a fare parte di gruppi per la costruzione di PDTA anche in
aziende diverse (PDTA sul tumore del retto, relatore a Ferrara).

E’ Responsabile del Servizio di Endoscopia del Presidio di CastelSanGiovanni (AUSL di
Piacenza).

L’incarico di Alta Specializzazione ottenuto da anni sulla patologia del pavimento pelvico gli ha
permesso di sviluppare una ottima propensione al lavoro multidisciplinare con urologi, ginecologi
e radiologi per le patologie complesse. Inoltre , essendo I'U.O. di appartenenza HUB aziendale

per la patologie del colon ano e retto e spoke per le patologie vascolari maggiori e toraciche, il




suddetto ha sviluppato buona propensione al sistema HUB e SPOKE anche per la patologia
traumatica secondo le reti standardizzate.

Durante la carriera si € dedicato anche alla Chirurgia Vascolare venosa e arteriosa, in modo da
acquisire capacita tecniche per le patologie piu frequenti, editando anche pubblicazioni
scientifiche a riguardo.

Ha conseguito la Certificazione Manageriale per la Direzione delle Strutture Complesse,
acquisendo ulteriori competenze nell’ambito di gestione del personale e del budget concordato.
Si occupa della formazione del personale sanitario interno ed esterno all’Azienda,
dell’accreditamento, dell’aggiornamento delle procedure in uso e della stesura della turnistica per
'equipe.

Ha seguito una formazione continua in Qualita: indicatori, procedure, accreditamento e
aggiornamento.

Ha partecipato allo studio della Regione Emilia Romagna sulla sorveglianza delle infezioni del
sito chirurgico (STUDIO SICHER-vedi pubblicazione allegata).

Gia inserito nel sistema del farmaco monodose e della cartella e terapia informatizzata, ha
collaborato alla creazione di software aziendali per la refertazione endoscopica in rete.

Buon conoscitore del’ambiente windows e mac.

Ha competenze specifiche sulla gestione del rischio clinico e ha partecipato alla formazione per
la sicurezza in ambito lavorativo (legge 626).

Da anni inserito in un sistema di degenza per intensita di cura ha acquisito la competenza anche
nella gestione di questo modello organizzativo.

Dal 01/07/2018 Direttore della S.C. Chirurgia Generale opsdale di Luino ASST Settelaghi

Il sottoscritto dichiara inoltre di svolgere le seguenti attivita:

Membro della Societa Italiana di Chirurgia Colo Rettale SICCR

Segretario scientifico della “Scuola Nazionale di Ecografia del Pavimento Pelvico”
Membro del Rotary Laveno Luino Alto Verbano distretto 2042

Membro ACOI

Dichiara, altresi, di essere informato/a, secondo quanto previsto dal D.Lgs. n.196/2003, che i dati
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e allega copia di documento di
identita (carta d’identita o passaporto) in corso di validita.

_ Luino , i 01/12/2021 firmato DOTT. STEFANO CARINI



