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          Scuola di Riabilitazione  

del Pavimento Pelvico AA 2026 
                  
Presentazione, finalità ed obiettivi. 

La Società Italiana di Chirurgia Colorettale - SICCR ETS - è lieta di presentare la prima Scuola societaria in ambito nazionale, dedicata alla Riabilitazione dei disturbi 
funzionali del Pavimento pelvico. 
La Scuola ha la finalità di formare, in ambito teorico e pratico, tutto il personale specialistico, medico e paramedico, interessato ad acquisire conoscenze, abilità 
ed esperienza circa il trattamento riabilitativo dei disturbi dell’intero pavimento pelvico. 
I Discenti acquisiranno nozioni sulla diagnostica specialistica e sul trattamento chirurgico delle varie patologie funzionali  pelviche, ma soprattutto, agli stessi 
verranno fornite tutte le conoscenze necessarie alla corretta identificazione delle patologie funzionali dei differenti distretti pelvici ed il loro trattamento 
riabilitativo: disordini funzionali defecatori, disordini funzionali del compartimento anteriore e del  
compartimento medio (prolassi pelvici ed incontinenza urinaria, dolore pelvico, dissinergia, ecc).  
La Scuola è accreditata ECM. 

 

PROGRAMMA PRELIMINARE 

         Negrar,  5 – 6 giugno 2026 – OSPEDALE SACRO CUORE DON CALABRIA 

 

VENERDÌ 5 GIUGNO 
10:45 Accoglienza, registrazione e saluti generali 

11:00 Anatomia della pelvi          

11:30 Fisiologia della Defecazione         

12:00 Fisiologia della minzione         

12:30 Fisiologia del Parto          

13:00 Diagnostica Strumentale proctologica        

13:30 Short Lunch 

    14:30 Test Neurofisiologici          

15:00 Esame Urodinamico          

15.30 Diagnostica funzionale uroginecologica        

16:00 Disturbi funzionali vescicali – inquadramento e note di trattamento chirurgico    

16.30 Dolore Pelvico Cronico         

17:00 Dissinergia del pavimento pelvico        

17.30 Traumi e lesioni da Parto         

 

  SABATO 6 GIUGNO 
    9:00 Prolasso del retto          

9.30 Stipsi ed incontinenza fecale         

10:00 Prolassi del comparto medio ed anteriore inquadramento e note di trattamento chirurgico  

11:00 Note di chirurgia del prolasso del retto        

11:30 Note di chirurgia dell’incontinenza fecale       

12:00 Incontinenza urinaria e note di chirurgia dell’incontinenza Urinaria     

13:00 Short Lunch 

    14:00 Trattamento del dolore pelvico cronico        

14:30 TAI             

15:00 Biofeedback ed elettrostimolazione        

15:30 Sensory retraining          

16:00 PTNS             

16:30 Chinesiterapia          

17:00 Riabilitazione pre e post partum         

17.30 Chiusura lavori 

 

 
INFO 
Segreteria Presidenza SICCR ETS – Marina Fiorino 

Cell. 331.6796776 Email: marina.fiorino@siccr.org  presidenza@siccr.org  

L’evento sarà inserito nel Piano Formativo anno 2026 della SOCIETÀ ITALIANA DI CHIRURGIA COLO-RETTALE ETS  

Provider ID 5189 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA   SELENE S.R.L. 

Via Medici, 23 10143 – Torino  Tel. +390117499601 

siccr@seleneweb.com   www.selenecongressi.it 
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