


Introduzione

L’aumento dei pazienti fragili è un fenomeno crescente sia in Italia che a livello globale e 
rappresenta una sfida significativa per i sistemi sanitari di tutto il mondo. 

Affrontare questa situazione richiede un impegno collettivo per migliorare la prevenzione, 
l’assistenza e la qualità della vita delle persone più vulnerabili.

La crescente incidenza delle patologie ano-rettali, in particolare nei pazienti con fragilità, 
richiede pertanto una riflessione approfondita sulle strategie di diagnosi e trattamento. 

Durante il congresso, saranno affrontati temi cruciali come la valutazione della fragilitàe le 
opzioni terapeutiche mediche e chirurgiche per perfezionarne la gestione. L’interazione tra 
specialisti, pertanto, rappresenta una preziosa opportunità per promuovere un approccio 
integrato e condividere esperienze cliniche, al fine di comprendere meglio i concetti di 
vulnerabilità e fragilità e di migliorare la qualità dell’assistenza sanitaria ottimizzando i 
risultati per i pazienti.



Programma preliminare	 Giovedì, 18 giugno 2026

h.	 13:30	 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee
h.	 14:00	 Saluti delle autorità e introduzione ai lavori

Sessione I – Emorroidi e Ragade anale
h.	 14:20	 Trattamento conservativo e terapia medica: quando e chi operare
h.	 14:35	 Ambulatoriale o ricoverato, questione di setting!
h.	 14:50	 Il management chirurgico nel paziente fragile
h.	 15:05	 Terapia e gestione del dolore e delle complicanze post-operatorie
h.	 15:20	 Take home message della Sessione e discussione

Tavola rotonda
h.	 15.50	 IBD e sintomi ano-rettali: strategie di gestione e trattamento in un team multidisciplinare
h.	 16.30	 Take home message della Sessione e discussione

Sessione II – Miscellanea
h.	 16.50	 Microbiota, IBS e disturbi funzionali nel paziente fragile
h.	 17.05	 Dermatoproctologia: idrosadenite suppurativa
h.	 17.20	 Dolore pelvi-perineale: faccia a faccia tra proctologo e algologo. Quale terapia?
h.	 17.40	 Il management anestesiologico nel paziente proctologico fragile
h.	 17.55	 Take home message della Sessione e discussione

h.	 18.20	 Chiusura della giornata



Programma preliminare	 venerdì, 19 giugno 2026

Sessione III – Ascesso e fistola anale
h.	 09:00	 Diagnostica avanzata nelle fistole complesse
h.	 09:15 	 Gestione dell’ascesso anale nel paziente immunodepresso
h.	 09:30	 Chirurgia sphincter-saving “techno free”
h.	 09:45	 Le nuove tecnologie nella chirurgia sphincter saving
h.	 10:00	 Take home message della Sessione e discussione

Sessione IV – Incontinenza e Stipsi
h.	 10:30	 Diagnosi anatomo-funzionale dei disturbi defecatori ano-rettali
h.	 10:45	 Terapie conservative e riabilitative nei pazienti fragili
h.	 11:00	 Approcci chirurgici mini-invasivi e protesici
h.	 11:15	 La neuromodulazione sacrale come trattamento multimodale
h.	 11:30	 Take home message della Sessione e discussione

Letture
h.	 12:00	 La fragilità del perineo e rischio di OASIS prima e dopo il parto
h.	 12:15	 La chirurgia rigenerativa in proctologia
h.	 12:30	 Discussione

h.	 13:00	 Light Lunch

Sessione V – Lesioni e displasie HPV correlate, HRA e STD
h.	 14:30	 Protocolli di prevenzione e gestione delle STD
h.	 14:45	 Diagnostica avanzata con High Resolution Anoscopy (HRA)
h.	 15:00	 HPV e vaccinazione: l’attuale situazione
h.	 15:15	 Algoritmo diagnostico-terapeutico di un centro di terzo livello
h.	 15:30	 Patologia ORL e HPV
h.	 15:45	 Manifestazioni HPV correlate ed il ruolo del microbioma
h.	 16:00	 Take home message della Sessione e discussione

 
h.	 16:30	 Questionario ECM e chiusura lavori



Informazioni ECM
Convegno Residenziale
ID ECM residenziale 7132-481060 	 crediti assegnati: 10

Il Congresso è stato accreditato per 80 partecipanti per le seguenti figure professionali:
• MEDICO CHIRURGO appartenente alle seguenti aree specialistiche: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Ginecologia ed 
Ostetricia, Medicina Generale, Urologia, Dermatologia, Infettivologia, Otorinolaringoiatria, Anestesiologia
• INFERMIERE
• FISIOTERAPISTA
• OSTETRICO

Obiettivi formativi e area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura (3)

Gli attestati ECM verranno inviati per posta elettronica dopo le dovute verifiche di presenza e di modulistica

Informazioni generali
La Partecipazione al Convegno è di 122,00€ (incl. IVA 22%)

Per iscriversi collegarsi al sito www.eventiinfiore.soluzionefad.it per creare il proprio account. 
Una volta entrati, cliccare sul corso ed aggiungere al carrello. 
Al termine della registrazione, il sistema invierà una mail di conferma.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
Eventi in Fiore sas di Francesca Fiorentini & c.
Provider ECM n. 7132
Via San Paolo 62/64 - 56125 Pisa
Tel. 050-8059694 / cell. 351-5022059 / cell. 351-4626142

Per informazioni: segreteria@eventiinfiore.it
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