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Presentazione, finalità ed obieƫvi. 
La Società Italiana di Chirurgia ColoreƩale - SICCR ETS - è lieta di presentare la prima Scuola societaria in ambito nazionale, dedicata alla 
Riabilitazione dei disturbi funzionali del Pavimento pelvico. La Scuola ha la finalità di formare, in ambito teorico e praƟco, tuƩo il personale 
specialisƟco, medico e paramedico, interessato ad acquisire conoscenze, abilità ed esperienza circa il traƩamento riabilitaƟvo dei disturbi 
dell’intero pavimento pelvico. I DiscenƟ acquisiranno nozioni sulla diagnosƟca specialisƟca e sul traƩamento chirurgico delle varie patologie 
funzionali pelviche, ma sopraƩuƩo, agli stessi verranno fornite tuƩe le conoscenze necessarie alla correƩa idenƟficazione delle patologie 
funzionali dei differenƟ distreƫ pelvici ed il loro traƩamento riabilitaƟvo: disordini funzionali defecatori, disordini funzionali del comparƟmento 
anteriore e del comparƟmento medio (prolassi pelvici ed inconƟnenza urinaria, dolore pelvico, dissinergia, ecc). La Scuola è accreditata ECM. 

                                                             
LEZIONI TEORICHE – Programma Preliminare 
 

1 Sessione 
10:45 Accoglienza, registrazione e saluti generali 
11:00 Fisiologia della Defecazione       
11:20 Fisiologia della minzione        
11:40 Fisiologia del Parto        
12:00 Diagnostica funzionale uro-ginecologica       
12:20 Diagnostica Strumentale proctologica e Test Neurofisiologici     
Pausa Pranzo 
14:00 Disturbi funzionali vescicali – inquadramento e note di trattamento chirurgico  
14.20 Dolore Pelvico Cronico        
14:40 Dissinergia del pavimento pelvico       
15.00 Traumi e lesioni da Parto        
15:20 – 17:20 Casi Clinici, Presentazione e Discussione  

- Caso clinico Disfunzioni vescicali       
- Caso clinico Dolore pelvico cronico       
- Caso clinico Dissinergia Pavimento Pelvico      
- Caso Clinico Lesioni da parto    

 

2 Sessione 

9:00 Prolasso del retto         
9.20 Stipsi ed incontinenza fecale         
9:40 Prolassi del comparto medio ed anteriore inquadramento e note di trattamento chirurgico   
10:00 Note di chirurgia del prolasso del retto      
10:20 Note di chirurgia dell’incontinenza fecale       
10:40 Incontinenza urinaria e note di chirurgia dell’incontinenza Urinaria   
11:00 Disfunzioni sessuali        
11:20 Trattamento riabilitativo delle disfunzioni sessuali     
11:40 Valutazione ed inquadramento del Paziente da riabilitare  
Pausa Pranzo   
13:00 Trattamento del dolore pelvico cronico      
13:20 TAI, Caterismo vescicale e Stoma Care      
13:40 Biofeedback ed elettrostimolazione       
14:00 Sensory retraining        
14:20 PTNS            
14:40 Chinesiterapia         
15:00 Riabilitazione pre e post partum        
15:20 – 17:20 Casi Clinici, Presentazione e Discussione  

- Caso clinico Prolasso pelvico        
- Caso clinico Dissinergia addomino-perineale      
- Caso clinico Stipsi          
- Caso Clinico Incontinenza fecale       

 
17.30 Chiusura lavori 


